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DIBUJO 2.3.6-A, PASAMANOS - PERSPECTIVA

Los pasamanos deben estar libres de elementos que obstruyan la sujecién para
que una persona pueda deslizar su mano a todo o largo continuamente. Los
pasamanos en escaleras y rampas deben ser continuos enire los tramos,
abarcando descansos y cambios de direccion. Las terminaciones de los
pasamanos deben ser redondeadas o doblarse hacia el piso o la pared.

L.os pasamanos deben extenderse hotizontalmente minimo 0.30m a una altura
de 0.90m, mas alld de los limites de la escalera o rampa. La extension de
los pasamanos en el sentido descendente debera coincidir el cambio de nivel
del escalén o rampa con el cambio de direccién del pasamano.

DIBUJO 2.3.6-B. EXTENSION PASAMANOS - VISTA LATERAL

Seafido descendente

Los barandales en escaleras, rampas o adyacentes a un espacio abierto deben
ser disefiados de manera que impidan el paso de una esfera de 0.10m de
diametro por ellos, exceptuando  en ocupaciones  industriales vy de
almacenamiento donde se permitirda una distancia maxima entre las barras
intermadias de 0.50m.

Los vidrios y cristales en guardas y pasamanos, incluyendo la soporteria cuando
es de cristal, debe cumplir con la Norma Oficial Mexicana NOM-146-SCF,




.l m GACETA MUNICIPAL Mérida, Yucatan, México, 5 de Enero de 2018, Nimero 932
H Bm

“Productos de vidrio - Vidrio de seguridad usado en la construomén
- Especificaciones y métados de prueba’.

CAPITULO 3
HIGIENE, SERVICIOS Y ACONDICIONAMIENTO
AMBIENTAL

3.1 PROVISION MINIMA DE AGUA POTABLE

La provision de agua potable en las edlf'cacmnes no ser4 inferior a la
establecida en la Tabla 3.1.

_ TABLA 3.1
“Uso de la Construccién Subgénerc dotacion minima
1.- HABITACION
Vivienda Media 250 L Hab/dia
Vivienda Rural o. .
Popular 200 L /Habl/dia
Vivienda Residencial 400 L /Hab/dia
I1.- SERVICIOS :
*Oficinas Cualguier tipo 40 L /Hab/dia
*Comercio ) )
) Locales comerciales 8 Lim?/dia
Mercados 100 L /puesto/dia
“ . 300
Bafios publicos L/baiiista/regadera/dia
Lavandetia de :
autoservicio 40 L/kg de ropa seca
~ *Salud
Hospitales, clinicas, y 800 L/cama/dia

centros de salud
Orfanatorios y asilos 300 L/huésped/dia -

*Educacion y cultura

Educacion elemental 20 L/alumnos/turno
Educacién medi_a y

25 L/alumnositurno

superior
'i’;'::;{;ﬁg‘:s 10 Uasistente/dia
* Recreacién
Alimentos y bebidas 12 L/asistente
Entretenimiento 6 L/asistente/dia
Circos y ferias 10 L/asistente/dia
_ Recreacion_ social 25 Llasistente/dia
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Deportes al aire libre
con bafios y vestidores

150 L/asistente/dia

10 L/asiento/dla

Estadios
*Alojamiento
Hoteles hasta 3 '
estrellas, Moteles y 350 L/huésped/dia
casa de huéspedes. o
Hoteles de mas de 3 | 500 Limuéspedidia
*Seguridad
e Reclusorios - 150L/interno/dia
] Cuarteles 150 LiPersonaldia-
*Comunicaciones y
Transporte
E?g;‘;’::gizge 10 L/pasajero/dia
Estacionamientos 2 Lim?/dia
Ill.- INDUSTRIA
Industria donde se ;
manipule materiales y 100 Litrabajadoraldia
Substancias que
ocasionen desaseo ‘
Otras industrias 30 Liirabajadora/dia
V.- ESPACIOS
ABIERTOS

Jardines y parques

5 Lim*/dia

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 3.1

I. En los centros de trabajo donde se requieran sanitarios con regadera para
empleados o trabajadores, se considerara a razén de 100LArabajadar/dia y en
‘caso confrario serd de 40Lftrabajador/dia; y

il. Las necesidades de riege se consideraran por separado a razon de 5i/m2/dia;
preferentemente en jardines y parques de uso pulblico se debe ufilizar agua
tratada para el riego.

3.2 SERVICIOS SANITARIOS

3.2.1 MUEBLES SANITARIOS

" I Todas las edificaciones, excepto de habitacion v alojamiento, contaran con
dispensador de agua en proporcién de uno por cada treinta trabajadores o

4 www.merida.gob.mx
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fraccién que exceda de quince, o uno por cada cincuenta alumnos, segun sea
el caso; se instalara por lo menos uno en cada nivel con una altura méxima de
0.78m a la salida del agua para su uso por personas sobre silla de ruedas, nifios
y personas de talla baja;

Il. En los internados, los servicios sanitarios se calculardn de acuerdo con el
nimero de alumnos, debiendo tener como minimo un inodoro por cada diez
alumnos, un mingitoric por cada quince, un lavabo por cada diez; una regadera
por cada diez personas y un dispensador de agua por cada cincuenta alumnos.

lIl. Los bafios plblicos y centros deportivos deben contar, ademés con un '
- vestidor, un casillero o canastilla por cada regadera; :

IV. Los inodaros, lavabos, regaderas, se distribuiran por partes iguaies en
“locales separados para hombres y mujeres, En los casos en que se demuestre
el predominio numérico de un género entre los usuarios, podréd hacerse Ia
proporcién equivalente, sefialandolo asi en el proyecto;

V. Los sanitarios se ubicaran de manera que no sea necesario para cualquier
usuario subir o bajar mas de un nivel o recorrer mas de 50m para acceder a

ellos;

V1. En los casos de sanitarios para hombres, los inodoros podrén sustituirse
por mingitorios hasta en dos terceras partes.

Vil. En industrias y lugares de trabajo donde el trabajader esté expuesto a
contaminacion por venenos, materiales irritantes o infecciosos, se colocara por
lo menos un lavabo y una regadera adicional por cada diez personas y, en
su caso, se debe cumplir con lo dispuesto en la Norma Oficial Mexicana
NOM-018-STPS, “Sistema para la identificacion y comunicacién de peligros y
riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo”; y

VHil.- Para todos los casos, se incrementara un mueble por cada fraccion superior
al 50% segUn corresponda.

TABLA 3.2
TIPOLOGIA |MAGNITUD |INODOROS | LAVABOS | MINGITORIO
- |Por cada 200 ‘
ccc?r?::?;os o m2 o fraccion
lazas de superficie 2 2 1
P - construida .
comerciales efectiva
Por cada
Bodegas ¥ |s00m2 0 2 2 1
fraccién de
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superficie
construida.

En bodegas y almacenes donde se manipulen  materiales
sustancias que ocasionen manifiesto  desaseo, -se deberd

considerar como minimo 1 regadera.

y

Hasta 100 5 1
personas
De 101 a 200 3 1
personas
. Cada 100 :

gzg;giisesiipo adicionales o 2 1
fraccion
De 101 a 200 3 1
Cada 100
adicionales o 2 1
fraccién

Educacién .

Preescolar, Cada 50 5 1

Basica y Media | alumnos

Basica

Media Superior |Cada 100 2 1

y Superior alumnos

Museos y Por cada 100

Centros de personas o 2 1

Informacién fraccion

Lugares de

culto, {templos, |Por cada 100

iglesias y asistentes ¢ 2 1

sinagogas) fraccion

Centros

nocturnos,

bares, salones Por cada 50 3 2

de baile, personas

discotecas.

Restaurantes,

areas de .

;?2:;‘:;“ Por cada 100 3 2

Centros personas

comerciales,

Salones de

Banguetes

6 www.merida.gob.mx
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Auditorios,

teatros, cines,

salas de|Por cada 450 4 g 3
congciertos, personas

centros de

convenciones.

Centros

culturales,

clubes sociales, | Por cada 100 2' 2 1

salones de | personas
fiestas y para

banquetes

Deportes ¥

recreacidn Por cada 20

(centros personas o 2 2 1
- | deportivos y | fraccién - ) i i :

gimnasios)

Agencias Por cada 100 2 2 1

funerarias personas :

Estacionamient | o, . o 2 s | d

0s

Estaciones de |Porcada 100 2 5 1

transporte personas

3.2.2 DIMENSIONES MINIMAS DE LOS ESPACIOS PARA MUEBLES
SANITARIOS '

Las dimensiones que deben tener los espacios que alojan a los muebles o
accesorios sanitarios en las edificaciones no deben ser inferiores a las
establecidas en la Tabla 3.3,

TABLA 3.3
ANCHO [  FONI
ocaL |, MUERLE O {en m) " fenm)
Usos domésticos y | Inodoro 0.70 1.05
ggﬁhocie?n ouartos Lavabo 0.70 0.70

Regadera 0.90 0.90
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Inodoro 0.76 . 1,10
lLavabo 0.75 0.90
Regadera 0.90 0.90
Regadera a

| presion ] 1.20 1.20
Inodoro  para
personas con

capacidades 1.70 ) 1.80
diferentes

. Lavabo para :
afios poblicos persona  co

Bafios pblico capacidades 0‘75 0.90
diferentes
Mingitorio para
personas con

capacidades 0.90 0.40
diferentes
Inodoro vy
lavabo para
personas con T 170 1.70
capacidades
diferentes
Inodoro y
lavabo para
personas  con :
Sanitario familiar | capacidades 1.80 1.70
diferentes .y
cambiador para
infantes

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 3.3

. Enlos sanitarios de uso publico indicados en la tabla, se debe destinar, por.

lo menos, un espacio para inodoro de cada cinco, ubicados dentro de los
locales para hombres y mujeres respectivaments, para uso prioritario
de personas con capacidades diferentes. En estos casos, las medidas
del espacio para inodoro seran de 1.70m por 1.50m.

. En estos mismos casos y en la misma proporcion en el area de lavabos
se debe colocar un lavabo para uso por personas sobre silla de ruedas.

. Se puede optar por colocar un inodoro y. un lavabo para personas con
capacidades diferentes an un mismo cubiculo dentro de los locales para
hombres y mujeres respectivamente, para estos casos las medidas de
espacio seran de 1.70m por 1.70m.
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IV. Los sanitarios familiares deberan proporcionarse como minimo uno por
cada nicleo de sanitarios publicos en ocupaciones de reuniones publicas
(lugares de espectdculos masivos, parques de diversion, museos, centros
comerciales, restaurants familiares y terminales de transporte). Podran
sustituir la dotacion de un lavabo y un inodoro accesible para hombres, y
un lavabo y un inodoro accesible para mujeres. Dichos sanitarios tendran
las siguientes caracteristicas:

a. Los sanitarios familiares constaran de un cubiculo que puede ser
_ utilizado por ambos sexas con un inadoro, un lavabo y un cambiador
para infantes. Puede contener un mingitorio, siempre y cuando su
ubicacion no interfiera con el area libre para transferencia al inodoro;

b. Area minima del cubiculo 1.80m de ancho por 1.70m de longitud;

c. La puerta debe ser corrediza o abatir hacia el exterior con un ancho
de minimo 1.00m y cumplir con el numeral 4.1.1 de puertas;

d. Debe contar con sefializacion junto o sobre la puerta, que indique gue
puede ser utilizado por personas con capacidades diferentes solos
o acompariados, adultos mayores y familias con infantes, con el
simbolo de sanitario familiar; '

DIBUJO 3.2.2-E. SIMBOLO SANITARIO FAMILIAR

| féi 'Zi\

V. En baros publicos, hoteles con mas de 25 habitaciones e instalaciones
similares, se contara como minimo una habitacién con bafio accesible
para personas con capacidades diferentes, con puerta de ancho minimo
libre de 1.00m y cumplir con el numeral 4.1.1 de puertas, barras de
apoyo horizontales de minimo 0.60m de longitud y 0.80m de altura en
inodoro y regadera, pisos antiderrapantes, .uta accesible hasta la
regadera. La regadera debera ser de tipo teléfono de minimo 1.50m de
largo, debera permitir su uso en posicion fija y montada, en forma que
se ajuste a partir de una altura de 1.20m del nivel de piso hasta 1.90m

Registro Estatal de Publicaciones Oficiales de Yucatan No. OGEY-GM-008 www.merida.gob.mx
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con llaves (manerales) fipo palanca. La puerta debe sercorrediza o
abatir hacia el exterior en caso de que el disefio del cuarte permita hacerlo
sin constituir una barrera para el acceso de una persona en silla de
ruedas, o hacia el interior siempre y cuando no interfiera con el drea
libre para el acceso al inodoro, lavabo y regadera. Es opcional contar con
una banca o asiento a una altura entre 0.45m y 0.50m, en una posicion
que permita alcanzar y operar los manerales; )

VL. En los edificios destinados a servicio de huéspedes, deberan existir para
cada seis habitaciones que no cuenten con servicios sanitarios individuales,
por lo menos dos locales de servicio sanitario, uno destinado para hombres
y otro para mujeres. El local sanitario para hombres, tendr& un inodoro, un
lavabo y una regadera y el local sanitario para mujeres contaré con un
inodore, un lavabo y una regadera

VIi.  En los locales destinados a baiios colectivos de vapor o de aire caliente,
estaran separados los departamentos para hombres y para mujeres. En cada
uno de ellos, los bafios individuales tendran una supeificie minima de 2.00
m2 y deberan contar con un espacio exterior e inmediato con una superficie
que se calculard a razén de 1.50 m2 por usuario y estaran dotados, por lo
menos, de dos regaderas, una de agua caliente y fria y otra de presién. En
ambos casos, la altura minima sera de 2.70 m debiendo proveerse de un
vestidor, casillero, canastilla o similar por usuario_

3.3 DEPOSITO Y MANEJO DE RESIDUQS
3.3.1 RESIDUOS SOLIDOS

Las edificaciones contardn con uno o varios locales ventilados vy a prueba de
roedores para almacenar temporalmente bolsas o recipientes para basura, de
acuerdo a los indicadores minimos (nicamente en los siguientes casos:

|. Vivienda plurifamiliar con mas de 50 unidades a razén de 40L/habitante; y

Il. Ofros usos no habitacionales con mas de 500m2, sin incluir
estacionamientos, a razon de 0.01mZm2 construido. Adicionalmente, en las
edificaciones antes especificadas se deben clasificar fos desechos sélidos en

tres grupos: residuos

Organicos, reciclables y otros desechos. Cada uno de estos grupos debe

estar contenido en celdas o recipientes independientes de facil manejo, y los
- que contengan desechos organicos deben estar provistos con tapa basculante

o algiin mecanismo equivalente que los mantenga cerrados.

3.3.2 RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS

10 www.merida.gob.mx
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Los espacios vy dispositivos necesarios para almacenar temporaimente
desechos contaminantes diferentes a los definidos en el inciso 3.3.1, tales como
residuos sblidos peligrosos, quimicos-téxicos y radioactivos generados por
hospitales e industrias deben fundamentarse por el Responsable por
Especialidad, tomando en cuenta la Ley de Salud del Estado de
Yucatan, Ley de Proteccion al Medio Ambiente del Estado de Yucatan y
las Normas Oficiales Mexicanas aplicables. ) )

3.4 ILUMINACION Y VENTILACION
3.4.1 GENERALIDADES

Los locales habitables y complementarios deben tener iluminacion diurna natural -
por medic de ventanas que den directamente a la via plblica, azoteas,
superficies descubiertas o patios que satisfagan lo establecide en el inciso
3.4.2.2. Se consideran locales habitables; las recdmaras, alcobas, salas,
comedores, estancias o espacios (nicos, salas de television y de costura,
locales de alojamiento, cuartos para encamades de hospitales, clinicas y
similares, aulas de educacion bésica y media, vestibuios, locales de trabajo
y de reunién. Se consideran locales complementarios: los sanitarios, cocinas,
cuartos o areas de lavado y planchado doméstico, las circulaciones, los
servicios y los estacionamientos. Se consideran locales no- habitables: los
destinados al almacenamiento Como bodegas, closets, despensas, roperias.

Se permite que los locales habitables y los complementarios tengan iluminacion
y ventilacion artificial de conformidad a los puntos 3.4.3 y 3.4.4 de estas
Normas, excepto las récamaras, salas, comedores, alcobas, salas de television
y de costura, estancias o espacios (nicos, iocales de alojamiento, cuartos para
encamados de hospitales, clinicas y similares y aulas de educacion basica, asi
como las cocinas domésticas. En los locales no habitables, el responsable
por especialidad correspondiente definird lo pertinente.

3.4.2 ILUMINACION Y VENTILACION NATURALES
3.4.2.1 VENTANAS
Para el dimensionamiento de ventanas se tomaré en cuenta lo siguiehte:

I. El area de las ventanas para iluminacion no sera inferior al 20% del area
del local en todas las edificaciones a excepcidn de los locales
complementarios donde este porcentaje no seré inferior al 10%;

Il.  El poreentaje minimo de ventilacién serd del 12,5% del area del local y se
requeriran al menos dos ventanas ubicadas en muros opuestos 6 cuando
menos a una distancia equivalente al claro interior minimo del local, medida
de manera lineal entre los limites mas préximos entre las ventanas. En caso
de no cumplir con esta disposicion, se debera sustituir la ventilacion natural

Registro Estatal de Publicaciones Oficiales de Yucatan No. OGEY-GM-008 www.merida.gob.mx
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por artificial y cumplir con lo dispuesto en el apartado 3.4.4. y [a Tabla 3.8
de este ordenamiento asi como lo aplicable de la Norma Técnica
Complementaria en materia de eficiencia energética y disefio bioclimético,
con independencia de la ubicacion, escala y uso indicados en el campo de
aplicacién de dicha norma. Al menos una de las ventanas estara
preferentemente orientada al noreste 6 sureste.

Los locales cuyas ventanas estén ubicadas bajo marguesinas,
techumbres, balcones, pérticos o volados, se consideraran iluminadas
y ventiladas naturalmente cuando dichas ventanas se encuentren
remetidas como maximo lo equivalente a la altura de piso a fecho del
local; -

Se permite la iluminacién diurna natural por medio de domos o tragaluces
en los casos de sanitarios, incluyendo los domésticos, cocinas no
domésticas, locales de frabajo, reunién, almacenamiento, circulaciones
y setvicios; en estos casos, la proyeccion horizontal del vano libre del
domo o tragaluz puede dimensionarse tomando como base minima el 4%
de la superficie del local, excepto en industrias que serd del 5%. El
coeficiente de transmisibilidad del espectro solar del material transparente
o transllcido de domos y fragaluces en estos casos no debe ser inferior al
85%;

No se permite la luminacion y ventifacién a través de fachadas de

colindancia, el uso de bloques pnsmatscos no se considera para efectos

de iluminacién natural;

No se permiten ventanas ni balcones u ofros voladizos semejantes sobre
la propiedad del vecino prolongandose maés alld de los linderos que
separen los predios. Tampoco se pueden tener vistas de costado u
oblicuas sobre la misma propiedad, si no hay la distancia minima requerida
en el articulo 677 del Cédigo Civil del Estado de Yucatan. Todas las
ventanas hacia las colindancias deberan tener un antepecho no menor a
1.50m;

Las escaleras, excepto en vivienda unifamiliar, deben estar ventiladas .en

cada nivel hacia la via piblica, patios de Hluminacion y ventilacién o
espacios descubiertos, por medio de vanos cuya superficie no sera menor
del 10% de la planta del cubo de la escalera; en el caso de no contar
con ventilacién natural se debe satisfacer lo dispuesto en fa fraccion 11
correspondiente a las condiciones complementarias de la Tabla 3.6; y

- Los vidrios o cristales de las ventanas de piso a techo en cualquier

edificacién, deben cumplir con la Norma Oficial NOM-146-SCFI, excepto
aguellos que cuenten con barandales y manguetes a una altura de 0.90
m del nivel del piso, disefiados de manera que impidan el paso de nifios

GACETA MUNICIPAL g mg
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a través de ellos, o estar protegidos con elementos que impidan el choque
del pUblico contra ellos.

3.4.3 ILUMINACION ARTIFICIAL

Los niveles minimos de iluminacién attificial que deben tener las edificaciones
: se establecen en la Tabla 3.5, en caso de emplear criterios diferentes, el

Responsible por especialidad debe justficalo en la Memoria

; Descriptiva. )
TABLA 3.6
» NIVEL DE
TIPO DE EDIFICACION LOCAL ILUMINACION
HABITACIONAL
Circulaciones
Vivienda horizontales vy | 50 luxes
: verticales
COMERCIAL
Abasto y almacenamiento Almacenes 50 luxes
Circulaciones 100 luxes
Mercados publicos Naves 75 luxes
Venta de combustibles y explosivos | Areas de servicio | 70 luxes
Areas de bombas | 200 luxes
Tiendas de productos basicos y
especialidades
- | Tiendas de autoservicio En general 250 luxes
Tiendas departamentales y centros '
comerciales :
Agencias v talleres de reparacion
Tiendas de servicios y servicios
diversos Bafios 100 luxes
Bafios publicos Sanitarios 75 luxes
Gimnasios y adiestramiento fisico | En general 250 luxes
SERVICIOS
Administracién
Bancos, casas de bolsa y casas de | Areas y locales de
cambio trahajo 250 luxes
Circulaciones 100 luxes

Registro Estatal de Publicaciones Oficiales de Yucatan No.
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| Cuando no sea
preciso  apreciar | 100 luxes
detalles
Cuando sea
Oficinas privadas y piblicas preciso  apreciar '
. detalles: Toscos o 200 luxes
hurdos i
Medianos 300 luxes
Muy finos 500 luxes
Hospitales y centros de salud
o . Consuitorios y
1:t?:§:2n médica o dental @ usuarios | ¢o1oc e curacién 300 luxes
X s Salas de espera 125 luxes
Circulaciones 100 luxes
Atencién a usuarios internos Salas de
) encamados 75 luxes
. . Emergencia en
Er?;zﬁ?as(giﬁfg 3T)riva dos) consultorios  y 300 luxes
salas de curacién
Asistencia social . .
Circulaciones
Residencias colectivas horizontales y 50 luxes
verticales
Asistencia animal
Centros antirrabicos, clinicasy "
hospitales veterinarios Salas de curacion | 300 luxes
Educacién e instituciones
cientificas
Atencién y educacion preescolar Aulas 250 luxes
Aulasy
Educacion formal basica y media laboratorios 300 luxes
Circulaciones 100 luxes
Educacién formal media-superiory | Aulasy
superior, y laboratorios 300 luxes
educacién informal Circulaciones 100 luxes
Institutos de investigacion Aulas y cubfculos | 250 luxes
1 Exhibiciones )
Salas de
. o 250 luxes
Galerias de arte, museos, centros de | 8xposicion
exposiciones Vestibulos 150 luxes
Circulaciones 100 luxes
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Centros de informacion Salas de lectura 250 luxes

Instituciones religiosas

Lugares de culto, (templos, iglesias
y sinagogas)

Alimentos y bebidas

Areas de reunién 100 luxes

. . En general 250 luxes
; Servicios de alimentos vy Restaurantes 50 luxes
i bebidas con o sin Cent turnos 1301 ]
esparcimiento en_ ros nocturnos uxes
Cocinas 200 luxes
! Entretenimiento y recreacién social
| : Salas durante la )
i funcion : Tux
lluminacién de
E tcul . emergencia 26 huxes
spectaculos y reuniones Salas durante 1os
: ) intermedios 50 luxes
Vestibutos 150 luxes
Circulaciones 100 luxes
Emergencia en ’
Espectaculos y reuniones circulaciones y
sanitarios 30 luxes
Deportes y recreacion
cf;’réchqas ylo espectaculos ‘Circulaciones 100 luxes
| deportivos
Alojamiento .
Hoteles y moleles Habitaciones 75 luxes
Casas de huéspedes’ . Circulaciones 100 luxes
Vestibulos 150 luxes
Albergues turisticos juveniles A_reas y locales de
_ trabajo 250 luxes
Campamentos para remolques y Eztggﬁgﬁlrg;ento 30 luxes
campismo
) Circulaciones 75 luxes

Policia y bombéros
Centrales de policla, estaciones | Areasy locales de 250 luxes

de bomberos y cuarteles trabajo

Funerarios .

Agencias funerarias | Velatorios 1125 luxes
Transportes

| Entrada y salida | 300 luxes
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| Espacio de

circulacion,
pasillos, rampas y 100 luxes
zonas peatonales
Estacionamientos privados y Espacios para
ptiblicos, incluyendo encierros de estacionamientos | 50 luxes
vehiculos (cajones) ,
Caseta de control | 200 luxes
Zona de espera 50 luxes
Pasillos y cajones | 50 luxes
Servicios de mudanzas En general 250 luxes
INDUSTRIA
Areas de trabajo
en que no sea
precgso apreciar V‘IOO luxes
detalles
Areas de trabajo
en que sea
) preciso apreciar 200 luxes
Para todo tipo de industria detalles: toscos o
burdos
‘medianos 300 luxes
1ré\\'\uy finos 500 luxes
rea de
almacenamiento 50 luxes
Circulaciones 100 luxes
Comedores 150 luxes
Comunicaciones
Servicio al publico de correos
telégrafos, %ensa}eria ¥ paqueyteria. En general 250 luxes
INFRAESTRUCTURA
De acuerdo a
Infraestructura los locales de que
se trate
ESPACIOS ABIERTOS .
Plazas y explanadas Circulaciones 75 luxes -
Parques y jardines Estacionamientos | 30 luxes

COND!C‘IONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 3.5
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i I El nivel de iluminacién artificial para circulaciones verticales y
horizontales, asi como elevadores en todas las edificaciones, excepto
en la de la habitacién sera de 100 luxes,

II.  El porcentaje de iluminacion de emergencia debe realizarse conforme a la
Tabla 3.7, y

lll.  El Responsable por especialidad debe cumplir, en su caso, con lo
dispueste en las siguientes Normas Oficiales Mexicanas:

NOM-001-SEDE, "Instalaciones eléctricas (utilizacion)”;

NOM-007-ENER, “Eficiencia energética para sistemas de alumbrado en edificios
no residenciales”;

NOM-013-ENER, “Eficiencia energética en sistemas de alumbrado para
vialidades y exteriores de edificios”; y

NOM-025-STPS, “ Condiciones de fluminacion en los centros de trabajo”.
3.4.4 VENTILACION ARTIFICIAL

Los locales de ftrabajo, reunién ¢ servicio en todo tipo de edificacién tendran
ventilacion natural con las mismas caracteristicas que lo dispuesto en 3.4.2,
o bien, se ventilardn con medios artificiales que garanticen durante los
periodos de uso los cambios indicados en la Tabla 3.6.

TABLA 3.6
CAMBIOS POR
B LOCAL HORA
Vestibulos, locales de trabajo, reunién en general,
sanitarios de uso publico y bafios domésticos 8
Bafios publicos, cafeterias, restaurantes, cines, auditorios i B 16'_
y estacionamientos
Cocinas.en comercios de alimentos 20
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Centros nocturnos, hares y salones de fiesta 25

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 3.6

I. En los locales en que se instale un sistema de aire acondicionado que
requiera condiciones herméticas, se instalaran ventilas de emergencia hacia
el exterior con un area minima del 10% de lo dispuesto en la fraccion Il
del inciso 3.4.2.1;

1l. Las escaleras en cubos cerrados podran estar ventiladas mediante ductos
adosados a los paramentos verticales que la circundan, cuya drea en planta -
debe responder a la siguiente funcién: )

A= hs/200

En donde:
A= area en planta del ducto de ventilacién en metros cuadrados,

h= altura del edificio, en metros lineales,
s= area en planta del cubo de la escalera, en metros cuadrados

Ill. Las aberturas de los cubos de escaleras a estos ductos deben tener un area
entre el 15% y el 8% de la planta del cubo de la escalera en cada nivel y estar
equipadas con persianas de cierre hermético confroladas por un fusible de calor;

¥

IV. En todos los casos, el cubo de la escalera no estard ventilado al exterior en
su parte superior, para evitar que funcione como chimenea, la puerta para azotea
debe contar con cierre automético, cerrar herméticamente y tener la siguiente
leyenda “ESTA PUERTA DEBE PERMANECER CERRADA”.

3.4.5 ILUMINACION DE EMERGENCIA

Los locales indicados en la Tabla 3.7, deben tener iluminacién de emergencia
en los porcentajes minimos que en ella se estabiecen..

TABLA 3.7 _
1POS DE - ILUMINACION DE
: o EMERGENCIA (en por
EDIFICACION UBICACION clentol |
COMERGIAL
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onas de venta en tiendas d
specialidades,  autoservicio,

Comercios en general epartamentales y centrog| . 10
comerciales

SERVICIO

IAdministracion Mayores a 80 m2 construidos 10

Hospitales y centros de salud

[Recepcion, vestibulos y salas 30
de espera ‘
Locales comerciales (servicios) 50
. . Salas de preparacion

Atencidn a usuarios  operatoria, recuperacién, 100

internos. curaciones v terapias
Salas de operacién y de
lexpulsion, laboratorios vy cuarto 100
lséptico . _ J
Morgue ) 20 '
Siwicios sanitarios 507
Central de esterilizacion y 20

Atencion  médica 0 equipos
dental a usuarios

[Urgencias ' 70
externos Consultorios. .50

Elevadores 50

Encamados 30 |

IAsistencia social

Asilos, casas de Yestibulos, salas de espera, 5

cuna yasistencia [servicios sanitarios y pasillos

lAsistencia animal
—

“IAtencion veterinaria  [Bloterio 50

l@macién e instituciones cientificas
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L.aboratorios en centro
de = educacidn
institutos dePasillos vy bioterios 5
investigacion, centro
de informacién

! Exhibiciones

Galerlas de arte,
! museos y salas de
exposicién de mas de

40 m< construidos

Circulaciones y servicios ' 10

Zonas -de galerfas en

" ledificaciones " deCirculaciones y servicios 5
deportes vy recreacion
Centros de Bibliofecas 5

Instituciones religiosas

Templos Pasillos k 5

Alimentos y bebidas

Zonas de comensales e
con o sin locales de alimentos y bebida
esparcimiento} con una superficie mayor 5

40 m?2 construidos

Entretenimiento y recreacién social

Zona de piblico en
Entretenimiento auditorios, teatros, cines, 5
salas de conciertos, cinetecas

Centros culturales, salones de 5

R acién soci -
ecreacion ial fiestas

Deportes y recreacién

Practicas ¥
espectaculos
deportivos

Alojamiento

Circulaciones y servicios ' 5
sanitarios
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1C.';rc:uIaciones y servicios
Hoteles y moteles }sanitari o5 5

Policia, homberos y reclusorios

Centrales de policla, (Circulaciones y servicios 5
lestaciones de sanitarios i

Funerarios, fransportes y comunicaciones

. - Circulaciones v servicios '
tencidn al publico lsanitarios ) 10
INDUSTRIA )
Para todo tipo de Zonas de trabajo y servicios 5
industria sanitarios

CONDICIONES COMPLEME_NTARIAS A LATABLA 3.7

I. El proyecto debe prever que estas &reas correspondan a las zonas
pricritarias que permitan el desalojo normal en condiciones de seguridad;

Il. Cuando no exista una planta de emergencia propia, se deben instalar
sistemas - automaticos e independientes que permitan el funcionamiento y la
‘iluminacion de las éreas prioritarias; vy

I1l. En todos los géneros de edificios de mas de 5 niveles, con excepcién de las de
uso habitacional, se debe alimentar con circuitos de emergencia al menos un 10%
del total de la carga eléctrica de iluminacidn y fuerza que permita la operacién de
los vestibulos, bafios, circutaciones horizontales y verticales, incluyendo
elevadores y areas de resguardo. )

) CAPITULO 4
COMUNICACION, EVACUACION Y PREVENCION DE EMERGENCIAS

4.1 ELEMENTOS DE COMUNICACION Y CIRCULACIONES

En el disefio y en la construcciéon de los elementos de comunicacién se debe
cumplir con las disposiciones que se establecen en este capitulo, v en su caso,
con lo dispuesto en las Normas Oficlales Mexicanas: NOM-233-SSA1, “Que
establece los requisites arquitectdnicos para facilitar el acceso, fransito, uso y
permanencia de las personas con discapacidad en establecimientos de atencion
médica ambuiatoria del Sistema Nacional de Salud”, NOM-026-STPS, "Colores
y sefiales de seguridad e higiens, e identificacion de riesgos por fluidos
conducidos en tubérias” y NOM-003-SEGOB, “Sefales y avisos para proteccién
civil - Colores, formas y simbolos a utilizar”,

Registro Estatal de Publicaciones Oficiales de Yucatan No. 0GEY-GM-008 www.merida.gob.mx



Mérida, Yucatan, México, 5 de Enero de 2018, Nimero 932 GACETA MIUNICIPAL n ..
H B

Adicionalmente a lo dispuesto en este subcapitulo, se debe observar lo
establecido en el apartado 4.3 (Rutas de evacuacién y salidas). El calculo de ios
elementos de comunicacién y circulaciones podrd realizarse de manera
alternativa en funcién a los factores de carga de octpantes indicados en el
Apéndice Normativo A.

4.1.1 PUERTAS

Las puertas de acceso, intercomunicacién y salida deben tener una altura
minima de 2.10m y una anchura que cumpla con la medida de 0.80m per cada
100 personas o fraccion pero sin reducir las dimensiones minimas que se indica
en la Tabla 4.1 para cada tipo de edificacién. )

El ancho libre minimo de las puertas de las edificaciones, en ninglin caso
podra ser inferior a 0.90m. , exceptuando la vivienda, que ensus
puertas tendran como ancho minimo el indicado en la Tabla 4.1.

TABLA 4.1
DE ANCHO MINIMO
EDIRICAGION TIPO DE PUERTA metros) 0t
HABITACIONAL
Acceso principal 0.90
Vivienda Locales habitables 0.90
Cocinas y bafios 0.80

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 4.1

I. Cuando se utilicen puertas giratorias o torniquetes, el acceso o circulacion debe
contar con una puerta abatible a un lado con un ancho minimo de 0.90m;

1l. Para el calculo del ancho minimo del acceso principal podra considerarse
solamente la poblacidn del piso o nivel de la edificacion con mayor nidimero de
personas;

- I, Las puertas de vidrio deben contar con vidrio de seguridad que cumpla con
la Norma Oficial Mexicana NOM-146-SCFl;

IV. Las puertas de vidrio o Cristal en cualquier edificacién deben contar con
protecciones o estar seflalizadas con slementos que impidan el choque del ptiblico
contra ellas con una sefializacién a una altura entre 1.20 y 1.50 m de al menos
78.5 cm2;

V. A efecto de permitir el uso de otros cubos de escalera en caso de emergencia,
deberé permitirse gue las puertas en dichos cubos de escaleras puedan permitir
el reingreso al interior del edificio cuando menos cada 4 pisos; y :
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VI. Para el caso de puertas giraiérias; de accesc controlado; accionadas
mecanica, eléctrica o neumaticamente; torniquetes; corredizas horizontales y
‘en divisiones plegables, podré consultarse el "NFPA, 101 Cdodigo de Seguridad
Humana" vigente.

4.1.2 PASILLCS

Los pasillos deben tener un ancho libre que cumpla con la medida de 0.60m por
cada 100 personas o fraccién, sin reducir las dimensiones minimas que se indican
en la Tabla 4.2 para cada tipo de edificacién. En los casos donde no se
especifique el ancho en dicha tabla, debera tener un ancho minimo de 0.90m.

TABLA 4.2
TIPO DE CIRCULACION ANCHO (en
EDIFICACION HORIZONTAL metros)
HABITACIONAL
Pasillos ) 0.90
Vivienda Comunes a dos 0 0.90
mas viviendas ’
. . Pasillos comunes
i{;:gi’r::as a dos o mas (.90
cuartos

CONSIDERACIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 4.2

I.  En edificios pablices, los pisos de los pasillos deben ser de materiales

antiderrapantes;
Il Los pasillos deben estar libres de cualquier obstaculo;

. Un pasilio que sirve como continuaciéon desde el cubo de una
escalera debera tener la misma clasificacion de resistencia al fuego,
indicadas en el numeral 4.4.2.

V. Los pasillos entre los asientos (sillas, butacas o gradas), para todos
los usuarios incluyendo a las personas con capacidades diferentes,
deberdn tener un ancho libre minimo de 0.30m y este. minimo debera
incrementarse en funcién de la longitud de lafila de acuerdo con lo siguiente:

a. Cuando los asientos desembocan a dos pasillos laterales debera
contar con maximo 100 asientos por fila;

h. Cuando los asientos desembocan a dos pasillos laterales deberd
incrementarse en 8mm por cada asiento adicional a
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¢. 14, con un ancho maximo de 0.70m;

‘d. Cuando los asientos desemboquen a un sélo pasill:o lateral deberan
tener un recorrido méximo de 9.00m de longitud entre cualquier
asiento y un pasillo;

e. Cuando los asientos desemboquen a un sdlo pasillo lateral debera
incrementarse en 18mm por cada asiento adicional a 8;

f. Cuando los asientos no se encuentren fijos al piso, deberan
respetar las disposiciones anferiores y deberan estar unidos
entre si evitando su desplazamiento;

" DIBUJO 4.1.2-A. ANCHO PASILLOS NTRE FILAS DE ASIENTOS -
LATERAL )

Anchodie
hinimo e
mdsiow 0 20m

V. Los anchos libres minimos de los pasillos laterales y otros componentes
de fa ruta de evacuacion que se utilizan hacia asientos dispuestos en
filas (sillas, butacas o gradas), para todos los usuarios incluyendo a
las personas con capacidades diferentes, no deberdn ser menores a o
siguiente:

a. 1.20m para escaleras con asientos a ambos lados ¢ 0.90m cuando
¢l pasilio sirve a maximo 50 asientos;

b. 0.90m para escaleras con asientos en uno de sus lados;

¢. 1.10m para pasilios horizontales .o con pendiente que tengan
aslentos a ambos. lados, o 0.90m cuando el pasillo sirva a maximo
50 asientos;

d. 0.90 m para pasilios horizontales o con pendiente que tengan
asientos en uno de sus lados; y

Vi, Las gradas en las edificaciones para deportes y teatros al aire libre
deben cumplir con las siguientes disposiciones:

a. El peralte maximo sera de 0.45m vy la profundidad minima de
0.70m, excepto cuando se instalen butacas sobre las gradas, en
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cuyo caso se ajustara a lo dispuesto en las fracciones que
anteceden;

b. Debe existir una escalera con ancho minimo de 0.90m por cada
9.00m de desarrallo horizontal de graderia; y

¢. ¢) Cada 10 filas habrd pasillos paralelos a las gradas, con
anchura minima igual a la suma de las anchuras
reglamentarias de las escaleras que desemboquen a ellas entre
dos puertas o salidas contiguas.

4.1.3 ESCALERAS

Las escaleras en las construcciones deberan satisfacer los requisitos siguientes: .

I L.os Edificios tendran siempre escaleras que comuniquen todos los niveles,
aun cuando existan elevadores;

1. Las escaleras se hardn en tal nimero que cualquier punto servido o planta

- se encuentre a una distancia mayor de 40 metros de cualquiera de ellas;

lil.  Las escaleras de los edificios para educacion, se construiran con materiales
incombustibles, podran dar servicio a un méaximo de cuatro aulas por piso;
las escaleras deberan desembocar a un vestibulo o pasrllo que tenga como -
minimo el ancho de la escalera. .

El ancho libre de las escaleras para cualquier edificacién no serd menor que los
valores establecidos en la Tabla 4.3, que se incrementaran en 0.60m por cada 75
personas o fraccién, con excepcién de las siguientes:

TABLA 4.3-A
TIPO DE EDIFICACION INCREMENTO
. i 0.80 m por cada 75 personas o
Asilos y centros de asistencia fracoion

1.20 m por cada 75 personas o

Sanitarias sin rociadores automaticos fraccion

Con contenidos o procesos que pueden
generar un incendio con extrema rapidez u -
ocasionar explosiones

1.42 m por cada 75 personas o
fraccion
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DIBUJO 4.1.3-A. ESCALERA ANCHO LIBRE — PLANTA

Anche libre minirdo
e ]
‘ '

g o
| Paramany

Pasarano

En los casos donde no se especifique el ancho minimo en la Tablé 4.3, se deberd
considerar un ancho minimo de 0.90m.

TABLA 4.3
TIPO DE EDIFICIACION | TIPO DE ESCALERA 21222{3 MINIMO (en
HABITACIONAL
. ) Privada o interior con muro
Vivienda en un solo costado 0.90
- I Privada o interior confinada
Vivienda multifamiliar entre dos muros. : 0.90
Comin a dos o mas
- viviendas 120
COMERCIAL
Almacenamiento y abasto
Tiendas de productos - .
basicos Para plblico 0.90
Tiendas de especialidades.
Tiendas de autoservicio :
Tiendas de Para publico (hasta 250 m2) 0.90
departamentos vy i
centros
comerciales y de servicios :;2”)8 plblico (més de 250 | 1.20
Agencias vy talleres de
reparacion  de vehlculos
Venta de combustibles v s
explosivos Para publico 0.90
SERVICIOS
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Administracién

Bancos, casas de bolsa y -

casas de cambio Para publico 1.20
Para pUblico hasta 5 niveles - 0.90

Oficinas privadas y publicas | Para publico mas de 5 1.20
niveles :

Tiendas de servicios y Para ptiblico 0.90

bafios publicos
Hospitales y centros de salud
Atencién médica o

dental a usuarios Para publico 0.90
externos ‘

En las que se pueden 1.20
Atencién a pacientes transportar camillas. S eV
internos En descansos, en dende 180

gire la camilla

Servicios médicos de

urgencia (publicos y En descansos, en donde

privados) gire la camilla 180
Asistencia animal
[Areas de trabajo I . 0.90

Educacion, exhibiciones y centros de informacion -

En zona de aulas y salones 1.20

Pasillos interiores 1.20
Atenci6n y educacion
preescolar. Educacion
formal basica y media.
Educacién  formal,
media superior Y| para piiblico 120
superior, y educacion
informal. %
Instituciones religiosas,
alimentos y bebidas, s
entretenimiento, recreacién Para piblico 1.20
social y deportes
Alojamiento .
Hoteles Para publico en zona de 1.90

habitaciones
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Funerarios
Agencias funerarias En donde se puedan 1.90
Cementerios y columbarios |transportar feretros '

Los descansos en donde 1.80
gire el féretro ’

Transportes y comunicaciones
Estacionamientos
privados y  publicos,
incluyendo encierros de
vehiculos

Crematorios y mausoleos

Para publico 1.20

~ CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 4.3

I, Las dimensiones de disefio de escaleras deberan cumplir con lo

siguiente;
TABLA 4.3-B

CARACTERISTICA DIMENSION
Altura méxima de peraltes _018m
Altura minima de peraltes 0.10m
Altura maxima de peraltes en
escaleras de servicio de uso 0.20m
limitado

) 0.25 m (entre ias proyecciones
Profundidad minima de larhurella verticales derdos narices

contiguas)
Altura maxima entre descansos 270m

lgual o ‘mayor al ancho libre
Ancho de descanso minimo de la escalera.

El correspondiente al ancho
libre  minimo reglamentario de la
. escalera y minime 1.20 my para
Longitud del descanso uso habitacional se deberd
cumplir con el ancho minimo
indicado )

. En el caso de las escaleras de acceso a equipos industriales deberén
cumplir con lo siguiente:

TABLA 4.3-C

CARACTERISTICA DIMENSION
Altura maxima de peraltes 023 m
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Altura minima de peraltes 010 m

) . 0.25 m {entre las proyecciones
-Profunciadad minima de la huelia verticales de dos narices contiguas)
Altura maxima entre descansos - . 368 m

lgual o mayor al ancho libre
Ancho de descanso _ minime de la escalera.

El correspondiente al ancho libre
minimo

reglamentario de la escalera y minimo
0.60 m.

Longitud del descanso

lil.  En el peralte adyacente a un descanso o circulacion con pendiente debera -
permitirse una variacién maxima de 2.5cm por cada 3.00m del ancho de
la escalera; .

DIBUJO 4.1.3-B. ESCALON Y DESCANSO CON PENDIENTE - VISTA
FRONTAL

V. En cada tramo de escalera, no debe existir una variacién mayor a 5mm en
las huellas de escalones adyacentes o en los peraites de escalones
adyacentes. En ningtn tramo de la escalera debe existir una diferencia
mayor a 1em entre la altura del peralte mas alto y el mas bajo o entre la
profundidad de la huella mds grande y la mas pequefia;

V. En las edificaciones donde las escaleras constituyen el tnico medio de
comunicacion entre los pisos y formen parte de una ruta para personas con
discapacidad, con excepcion de vivienda deben cumplir con las siguientes
condiciones:

a. Las escaleras o escalinatas de mas de tres escalones deben contar
con pasamanos en ambos lados y cumplir con el numeral
h. 2.3.9 de pasamanos y barandales;
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¢. Al principio y final de un tramo de escaleras se contara con un espacio
horizontal de cuando menos el ancho de la escalera por minimo
1.20m de longitud;

d. Se debe tener pavimento tactil de advertencia al principio y final de
un tramo de escaleras con una longitud minima de

€. 0.30m por todo el ancho colocado a 0.30m antes del cambio de nivel
del arranque vy la llegada de la escalera;

DIBUJO 4.1.3-C. ESCALERA PAVIMENTO TACTIL Y FRANJA COLOR -

PERSPECTIVA
o o.30m
[ = 420

T Tetinime

\\—;J’aﬂmw 156t do edveriencia

f. Los escalones deben contar con piso firme, antiderrapante, con
confraste entre huellas y peraltes y una franja de 2.5 centimetros
de ancho en el borde de la huella de color contrastante a lo largo
del escalén;

g. Los peraltes no deberan ser abiertos, exceptuando las ocupaciones
industriales, penitenciarias y correccionhales, v de reuniones publicas
en los pasos de gato. Las narices no deben proyectarse
horizontalmente del peraite a mas de 2.5cm v la nariz se unificara
con el peralte en un angulo no menor a 80° con respeoto ala
horizontal;

DIBUJO 4.1.3-D. ESCALERA HUELLAS Y PERALTES - VISTA LATERAL
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h. Cuando existan escaleras con alguno de sus lados abiertos, se
debe contar con una proteccion lateral de por lo menes 0.10m
de altura a todo lo largo de la escalera incluyendo los descansos.

DIBUJO 4.1.3-E. PROTECCION LATERAL - PERSPECTIVA

VI,  los descansos deben permanecer fibres para la circulacion y el
abatimiento de las puertas no debe invadir el espacio minimo del
descanso;

VIl.  Todas las escaleras deben contar con pasamanos y/o barandales en
ambos lados y deben cumplir con el numeral 2.3.9, que debera contar
cuando menos con un pasamanos y/o barandal en uno de sus lados;

VHI. VIl Las escaleras interiores y exteriores mayores a 2.00m de ancho que
formen parte de una ruta de evacuacion, deberan contar con pasamanos
en el recorrido natural inducido por cada componente de salida, asumiendo
un ancho de 0,80m a partir de cada pasamanos. Los tramos de escaleras
que no formen parte de una ruta de evacuacion, con anchos mayores a
2.00m deben contar con pasamanos en ambos lados y los anchos mayores
a 4.00m deben contar adicionalmente con pasamanos intermedios;

DIBUJO 4.1.3-F. ESCALERA PASAMANOS INTERMEDIO - PERSPECTIVA

-Sssdz Sabdgi

et T T

IX. Las escaleras de caracol se bermitirén en ocupaciones de reunion {en
los pasos de gato o parrillas de personal), en correccionales (para el
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acceso hacia y entre puestos de personal), en vivienda; industriales;
oficinas; almacenamientoc y mercantiles, El ancho [libre minimo
reglamentario de la escalera debera medirse a partir del punto donde la
profundidad de la huella mida 0.25m, hasta el pasamanos externo. Debe
contar con pasamanoes a ambos lados de la escalera. El giro de la escalera
debera ser tal que los usuarios al descender tengan el pasamano externo
del lado derecho; -

DIBUJO 4.1.3-G. ESCALERA DE CARACOL - PLANTA

/

i
ﬁ%mm !
—_—

Pasamanes.

El anche libre minimo reglamentario de los escalones en abanico, debera
ser medido a partir de un punto ubicado a 0.30 metros del pasamanos
del lado inferior de la escalera con una huella de 0.25 metros como

minimo; y

DIBUJO 4.1.3-H. ESCALERA EN ABANICO - PLANTA

En escaleras con circulacion bajo éstas, se colocard una proteccién
horizontal a una altura minima de 0.10m perimetralmente o en los lados
abiertos bajo la escalera, a partir de una altura menor a 1.90m del lecho
bajo de dicha escalera.
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DIBUJO 4;1.3-1. PROTECC!ON BAJO ABIERTO - PERSPECTIVA

4.1.3.1 ESCALERAS INDUSTRIALES

En espacios con uso industrial y bodegas se permite el uso de escaleras para uso
interno con peraltes hasta de 0.23m, huellas de 0.25m como minimo v con’
acabado antiderrapante.

4.1.3.2 ESCALAS

En espacios con uso industrial y bodegas, se permite el uso de escalas
exclusivamente para mantenimiento y acceso a equipos con peralte maximo
de 0.30m, huella no menor de 0.12m y una longitud méxima de 3.00m; siempre
estaran dotadas de pasamanos a ambos lados. Cuando la longitud sea
mayor de 3.00m, se colocaran protecciones para el usuario de forma circular
y figidizadas verticalmente entre si a toda su longitud a partir de una altura de
2.20m.

4.1.3.3 ESCALAS MARINAS

La escala marina seréa vertical con peralte méximo de 0.30m, permitiéndose la
huella sin el acabado antiderrapante. Cuando la longitud sea mayor de 3.00m
se colocaran protecciones para el usuario de forma circular y rigidizadas
verticalmente entre si a toda su longitud a partir de una altura de 2.20m.

4.1.4 RAMPAS PEATONALES

I Las rampas peatonales que se proyecten en.las edificaciones deben
cumplir con las siguientes condiciones de disefio: I. Los pasilios con
desniveles hasta de 0.30m y pendiente menor o lgual al 4% no deben
ser considerados rampas;
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Vil

Los anchos de las rampas deberan respetar las condiciones de disefio

- que se establecen en el numeral 4.1.2, teniendo en todos los casos un

ancho fibre minimo de 1.00m entre pasamanos;

La longitud méxima de una rampa entre descansos sera en relacién a las
siguientes pendientes maximas: 6% en una longitud entre 6.00 a 10.00m,
8% en una longitud entre 3.00 2 5.99 y con una pendiente transversal maxima
def 2%;

Contar con pasamanos en ambos-lados y cumplir con el numeral 2.3.9 de
pasamanos y barandales;

V. Cuando la pendiente sea mayor al 5% se debe contar con pavimento
tactil de advertencia al principio y al final de un tramo. de rampa, con

una longitud minima de 0.30m por todo el ancho colocado a 0.30m

antes del cambio de nivel del arranque v la llegada de la rampa;

DIBUJO 4.1.4-A, RAMPA PAVIMENTO TACTIL - PERSPECTIVA

Fisteteibntaizigd

$.40m
g

Cuando existan rampas con longitud mayor de 1.20m con alguno de sus
lados ablerto, se debe contar con una proteccion lateral (ver Dibujo 4.1.3-E)
de por lo menos 0.10m de alfura a todo Jo largo de fa rampa incluyendo los
descansos;

£l ancho de los descansos entre tramos de rampas debe ser cuando menos
igual al ancho de la rampa por minimo 1.20m de longitud;

Al principio v final de un tramo de rampa se contard con un espacio
horizontal de cuando menos el ancho de la rampa por minimo 1.20m de
fongitud, en este espacic no se colocard ningin elemento que obstaculice
SU USo;

Cualquier cambio en la direccién del recorrido, deberd hacerse solamente
en los descansos;

GACETA MUNICIPAL g mg
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X.  Los materiales utilizados para su construccion deben ser antiderrapantes;

Xl.  En rampas con circulacion bajo éstas, se colocara una proteccion
herizontal a una altura minima de 0.10m perimetraimente o en los lados
abiertos bajo la rampa, a pariir de una altura menor a 1.80m del lecho bajo
de dicha rampa;

Xl Las rampas que se encuentren en rutas de evacuacidn, deberan ser de
construccion fija permanente; y -

XHl.  Las rampas y descansos exteriores deberan disefiarse para evitar la
acumulacion de agua en su supeificie.

4.1.5 ELEVADORES

En el disefio y construccion de elevadores, escaleras eléctricas y bandas
transportadoras se debe cumplir con lo dispuesto en la Norma Oficial Mexicana
NOM-053-8SCFl, "Elevadores eléctricos de tracciéon para pasajeros y carga -
Especificaciones de seguridad y métodos de prueba para equipos nuevos” y con
lo establecido en el Articulo 620 “ascensores, montacargas, escaleras eléctricas
y pasillos méviles, escaleras y elevadores para sillas de ruedas” de la Norma Ofi clal
Mexicana NOM-001- SEDE “Instalaciones eléctricas {utilizacion)”.

Cuando existan 4 cabinas en un edificio, deberan dividirse de manera tal
que se provean por lo menos dos cubos de slevador separados, De existir
mas de 4, la cantidad de cabinas dentro de un Unico cubo no deherd exceder de
4,

4.1.5.1 ELEVADORES PARA PASAJEROS

Las edificaciones deberén contar con un elevador o sistema de elevadores para
pasajeros que tengan una altura o profundidad vertical mayor 13.00m desde
el nivel de acceso de la edificacion, o mas de cuatro niveles, ademas de la planta
-baja. Los cuartos de méaquinas que contengan equipamiento para elevadores,
deberan estar provistos con sistemas independientes de ventilacién o de aire
acondicionado de manera tal que se mantenga la temperatura adecuada para la
operacion por bomberos de los elevadores en caso de emergencia. La
temperatura de funcionamiento sera establecida por el fabricante del elevador.
Adicionalmente, deberan cumplir con las siguientes condiciones de disefio:

L. Los elevadores o plataformas accesibles cumpliran con las siguientes
condiciones de disefio:

a. Contar con un espacio horizontal fuera de la cabina del elevador en
cada piso, de 1.50m de ancho que coincida con el vano de ia puerta
del elevador y con el drea de controles y una longitud de 1.50m.
En dicho espacio no se colocard ningin elemente que obstaculice
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s uso, y se debe contar con pavimento tactil de advertencia paralelo
a la puerta del elevador con un ancho de 1.50m que coincida con el
espacio horizontal fuera de la cabina y una longitud minima de 0.30m;

La distancia entre el piso exterior y el piso de la cabina en el Plano
vertical y horizontal debe ser de maximo 3.5cm;

El ancho libre minimo de la puerta a la cabina debera ser de 0.90m,
de apertura automatica y contar con un sensor capaz de detectar
objetos a una altura de 0.20m y 0.70m sobre el nivel de piso
terminado;

. Contar con un pasamano minimo en la pared donde estan ubicados

los controles o en la pared adyacente a la puerta y cumplir con el
numeral 2.3.9 de pasamanos y barandales;

. Los botones de control en el exterior e interior de la cabina se

ubicaran entre 0.70m y 1.20m de altura. Los botones interiores
deben colocarse en alguna de las paredes laterales a una distancia
de minimo 0.40m de las esquinas en el Plano horizontal. Los botones

estaran acompafiades por caracteres o nlimeros arabigos tactiles en ;

alto relieve y en braille con color contrastante, colocados
inmediatamente -a la izquierda o parte inferior del botén que
representan. Los botones deben tener indicadores visuales que
muestren que la llamada ha sido registrada. Dicho indicador debs
apagarse cuando la cabina efectie la accién (arribo de cabina o al
piso asignado);

La cabina contard con un indicador sonoro y visual de parada y de
informacién de ntimero de nivel.

DIBUJO 4.1.5.1-A ELEVADOR EXTERIOR E INTERIOR - PERSPECTIVA

GACETA MUNICIPAL g mg



L™ GACETA MUNICIPAL Mérida, Yucatan, México, 5 de Enero de 2018, Nimero 932
H Bm

IIl.  En edificios de uso publico que por su altura no es obligatoria la
instalacion de elevadores para pasajeros, se debe prever la posibilidad
de instalar una plataforma exclusiva para personas sobre silla de
ruedas para comunicar los niveles de uso piblico, en cualquiera de las
siguientes categorias:

TABLA 4.4-A
____DIMENSIONES MINIMAS |

CATEGORIA |  GARACTERISTICAS ANCHO | LONGITUD| CONDICION

Para recorridos de = maximg

4.00 m de altura. Las paredes

laterales de la plataformag una puerta o
:;?:t:rfg(;:la deben ser fijas atodo lo largg 0-90 m 140m  dos " puertas
e cabina de su recorrido. Deben tener opuestas
completa puertas de cierre automaticoen 4 40 m 1.40 m dos’puertas

ftodas las paradas. Debe contay en angulo

con botones de control en el

interior y exterior.

Para recorridos de

maximo

2.00m de altura.

Contar con proteccion bajo |

plataforma para evitaar] una puerta o
Pg?;z:t!:rma accidentes a tercerag 090 m 140 m dos puertas
e media personas. opuestas dos
sabina Debe contar con puertas en 140 m 140 m [|puertas en

sus dos accesos y paneles fijo angulo

en sus otros lados.

Afuera de la plataforma, e

el nivel superior debera conta

con una puerta.

Deben utilizarse para edificios

existentes, ubicados a la vista
Plataforma del personal encargado de la
alva- vigilancia o  administracion una perscna
bscalera y estar equipados con sistemas  0.80 m 1.20 m [en silla de

de alarma. No deberédn ruedas

representar un obstaculo en

una ruta de evacuacion.
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Cuando las plataformas de cabina completa o media cabina se instalen en

ocupaciones educativas y guarderias, la cabina debe estar protegida con muros
o mamparas sélidas a todo o largo de su recorrido vertical y contar con clerres
de puertas electromagnéticos. Las plataformas deberan cumplir con los requusutos
de seguridad de acuerdo al iSO 9386; .

i,

DIBUJO 4.1.5.1-B. PLATAFORNMA ABIERTA DE MEDIA CABINA -
PERSPECTIVA

1 .9
Lo _ 090,

Hspaclo
horizomel -

Para unidades hospitalarias, clinicas y edificaciones de asistencia social
con mas de un nivel con servicio de encamados en los niveles
superiores se requerirn elevadores cuya cabina permita ftransportar
una camilla y el personal que la acomparia con una dimension de frente
de 1.50m y de fondo 2.30m;

La capacidad de transporte del elevador o sistema de elevadores, serd
cuando menos la que permita desalojar 10% de la poblacion total del edificio
en 5 minutos; se debe indicar claramente en el interior de la cabina la
capacidad méxima de carga Util, expresada en kilogramos y en ntmero de
personas, caleulada en 70 kilos cada una;

Los cables y elementos mecénicos deben tener una resistencia igual o mayor
al doble de la carga (til en operacion; VII. Los elevadores contaran con
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elementos de seguridad para proporcionar proteccién al transporte de
pasajeros;

VI, Para el célculo de los elevadores se considerara la mayor afluencia de
personas en planta baja y se fendrd un vestibulo al frente cuyas
dimensiones dependeran de la capacidad del elevador y del niimero de

cabinas, considerando 0.32 m2 por persona;

VIl.  No deben colocarse escalones anteriores a las puertas de acceso; y

VIll.  Elintervalo maximo de espera sera de 80 segundos sin menoscabo de lo
que se indica en la Tabla 4.4-B.
TABLA 4.4-B
a TIEMPO DE
ESPERA MAXIMO

TIPO DE EDIFICACION

{en segundos)

HABITACIONAL

Cualquier edificacion : 60

SERVICIOS

Servicios administrativos y financieros

Oficinas privadas 35
Oficinas piblicas 45
Servicios de salud y asistencia

Elevadoreé para piblico ‘ 45
Elevadores para pacientes 30

Servicios turlsticos
Hoteles , 50

Comunicaciones y transpories

Edificios para estacionamiento ‘ 60

4.1.5.2 ELEVADORES PARA CARGA

Los elevadores de carga en edificaciones de comercio deben calcularse
considerando una capacidad minima de carga Util de

250.00kg por cada metro cuadrado de drea neta de la plataforma de carga.
Los monta- automéviles o eleva-autos en estacionamientos deben calcularse
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con una capacidad minima de carga Uil de 200.00kg por cada metro cuadrado de
4rea neta de la plataforma de carga. Estos slevadores contardn con elementos
de seguridad para proporcionar proteccion al transporte de pasajeros y carga;
adicionalmente se debe cumplir con las siguientes condiciones complementarias:

I. Para elevadores de carga en ofras edifi cacio‘nas se debe considerar la
méxima carga de traba;o multlphcada por un factor de seguridad de 1.5 cuando
menos; y

il. No se deben colocar escalones anteriores a las puertas de acceso.

418 ESCALERAS ELECTRICAS

Las escaleras eléctricas para el transporte de personas tendran una inclinacion
méaxima de treinta grados y una velocidad méaxima de 0.60 m/seg.

4.1.7 BANDAS TRANSPORTADORAS PARA PERSONAS

Las handas transportadoras para personas tendran un ancho minimo de
0.80m" y méximo de 1.20m, una pendiente maxima de 15grados v una
velocidad maxima de 0 70 miseg.

4.2 SENALIZACION INFORMATIVA Y COMUNICACION SENSORIAL

Todo sistema de sefializacién y comunicacion debera garantizar el acceso a
la informacién y comunicacién a todas las personas, incluyendo a las personas
con diferentes tipos de discapacidad. La sefializacion de orientacion (mapas
y localizacién de un espacio), direccion (rutas) o funcional (uso de un elevador)
se& compondrd de elementos visuales, tactiles y/o sonoros.

Las rutas accesibles deberan tener la informacion necesaria para orientarse
durante toda la ruta y localizar los distintos espacios, destinos ¢ servicios. La
informacién debera ser comunicada con graficos ¢ escrita a través de un
sistema de sefializacion distribuida de manera sistematizada, instalados y
disefiados para garantizar una facit fectura en todo momento.

La sefializacién visual debe cumplir con lo siguiente:

a) La seffalizacién debe ser constante en su ubicacion, formato y altura sobre
el nivel del piso;

b) Deberd contar con sefializacién en puntos criticos principalmente - en
cambios de direccién en una ruta, los puntos de comunicacién del edificio vy la

ubicacion de servicios;

¢} La sefializacién debe estar firmemente sujeta, con buena iluminacion a

" cualquier hora y visible; y
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d} La informacién debe contrastar con el fonde de la sefializacién y de su

entorno inmediato.

La sefializacion tactil para personas con drscapacldad visual debera cumplir
con lo siguiente;

a} Debera colocarse a una altura entre 1.25m y 1.75m en paramentos verticales y
en planos horizontales entre 0.90m y 1.20m. Cuando se coloque sefalizacidn tactil
junto a una puerta debera instalarse del lado de la manija;

b) La informacién grafica o escrita estara en alto relieve con una profundidad
entre 1y 5§ mm con una altura de entre ‘
1.5cm y Som; y

c) La informacién escrita puede ser complementada con braille y se colocara en
la parte inferior de la informacién escrita, con excepcién de la informacion de
botanes de control donde se puede colocar inmediatamente a la izquierda.

4.3 RUTAS DE EVACUACION Y SALIDAS

Las caracteristicas arquitectonicas de las edificaciones deben cumplir con lo
establecido para rutas de evacuacion y confinacion de fuego, asi como cumplir
con las caracteristicas complementarias y disposiciones que se describen a
continuacion.

Para el cumplimiento de lo establecido en los articulos def Reglamento en lo
relativo a rutas de evacuacién y salidas de emergencia, se observardn las
disposiciones contenidas en este apartado. El Responsible por especialidad,
en la Memoria Descriptiva, debe fundamentar sobre la base de estas
disposiciones las soluciones adoptadas y vigilar su correcta aplicacién al
proyecto y a la obra.

4.3.1 RUTAS DE EVACUACION

Todas las edificaciones clasificadas como de riesgo medio o alto deben
garantizar e! desalojo de todos sus ocupantes en caso de una emergencia por
fuego, sismo o panico, hasta que el Ultimo ocupante del local ubicado en la
situacion mas desfavorable abandone el edificio.

En los edificios de riesgo de incendic medio y alto, el nimero de las rutas
de evacuacion desde cualquier nivel, deberd ser minimo de dos. El nimero
de rutas de evacuacion desde cualquier planta o seccién de la misma debera
ser como sigue: para carga de ocupantes superior a 500 pero no superior a
1000, serda de minimo 3 rutas y para carga de ocupanies superior a 1000, no
inferior a 4 rutas (ver Apéndice Normativo A).

En las rutas de evacuacién se observaran las sigulentes disposiciones:

Registro Estatal de Publicaciones Oficiales de Yucatan No. OGEY-GM-008 www.merida.gob.mx



Mérida, Yucatan, México, 5 de Enero de 2018, Nimero 932 GACETA MUNICIPAL m I.
| |

I. Cuando en las rutas de evacuacion se requieran dos puertas de “acceso a
la salida”, de “salida” o de “descarga de la salida”, -éstas deberan ubicarse
entre si a ung distancia no inferior a la mitad de la longitud de la maxima
dimensién diagonal del édrea del local o planta del edificio que debe ser
servida, medida en linea recta entre el borde mas cercano de las puertas
de “acceso ala salida”, “salida” o las “descarga de la salida”;

DIBUJO 4.3.1-A. SEPARACION ENTRE SALIDAS -
PLANTA

Loest

P

o

* Distancia enlre 2 puadias!
» 2 fa diggonal
2

Il. En los edificios protegidos en su fotalidad por un sistema de rociadores
autométicos, la distancia minima de separacion entre dos puertas de “acceso
a la salida”, de "salida” o de "descarga de la salida’, deberd ser minimo a un
tercio de la longitud de la méxima dimensién diagonal externa del local o
planta del edificio que debe ser servida;

Cuando existan cubos de escalera resistentes al fuego o 4reas de resguardo
interconectados per un cotredor con una clasificacion de resistencia al fuego
no inferior a 1 hora, deberd permitirse que la separacidn de la salida se mida
a lo largo de la linea del recorrido dentre del pasillo, conforme a lo indicado
en los pamafos anteriores.
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" DIBUJO 4.3.1-B. SEPARACION ENTRE SALIDAS -
PLANTA

Disgonal de
In plaits

* Distansia vnire 2 pusﬂun
B ala :smn:nul

&

T

Cuando se requ:&ran mas de- dos salidas, por lo menos dos de eilas 0
las puertas de “"acceso a ias salidas” o

"descarga de las salidas” deberan disponerse de manera que cumplan con el
requisito de separacién minima;

lll. Las dreas que deben ser accesibles para personas con capacidades
diferentes deberén tener cuando menos una ruta de evacuacion accesible,
incluyendo las areas de resguardo que correspondan, con excepciéon de las
ocupaciones sanitarias equipadas en su fotalidad con sistemas de rociadores
automaticos contra incendio;

V. Los elevadores, las escaleras eléctricas y las bandas transpoitadoras para
personas no deben ser considerados parte de una ruta de evacuacién. Los
elevadores para publico en todas las edificaciones, sin importar el grado de
riesgo, deben contar con letreros visibles desde el vestibulo de acceso al
elevador, con la leyenda: “EN CASO DE SISMO O INCENDIO, NO UTILICE
EL ELEVADOR, EMPLEE LA ESCALERA". En edificios de servicio piiblico
esta leyenda debe estar escrita en alto relieve y puede ser complementado
con sistema braille a una aitura de 1.20m sobre el nivel del piso;

V. Se evitard que los tramos componentes de una ruta de evacuacion, ya
sea circulaciones horizontales o verticales, cuando estén confinados o cuando
tengan aberturas al exterior, funcionen como tiros de aire que provoquen
la propagacion def fuego. Dichos tramos se disefiaran usando ventilacién natural
o ventilacién mecénica incorporando un vestibulo o presurizando el tramo;

VI. La colocacion de los acabados interiores deberé estar de acuerdo con la
~ tabla siguiente: .
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TABLA 4.4-C
. ACCESOS ALAS | OTROS |
OCUPACION SALIDAS SALIDAS ESPACIOS
Reuniones
publicas con A
carga de AoBloll AoBNA
ocupantes’ R
mayor a 300 toll
Reuniones
publicas con A
carga de AoBloll A, BoCNA
ocupantes Igual o
o menor a 300 loll
A AoB AoZ;Cen
. muros bajos
Educacional NA
loll foll
Guarderias I :“ — A NA AoBNA
[Guarderlas en
casas habitacion AcBloll AoBloll A BoCNA
Sanitarias A A A
Ben
. B en la parte inferior| pequenas
ggﬁéﬁ?ﬁz) de muros de habitaciones
corredores individuales
NA
loli loll
Penitenciaria y )
correccional
(rociadores AcBloli AoBloll A, BoCNA
obligatorios)
- Viviendas
uni y
- . Ao A B
bifamiliares, "T1A BoCNA
albergues BoCNA o C NA
0 pensiones
Hoteles y A AoB A, BoC
dormitorios foll loll NA
Edificios de A )
apartamentos loll B AoBloll A BoCNA
A AoBloll Ao BNA
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Asilos y centros (ol ]

de asistencia

Mercantil AcoBloll Ao BNA Ao B NA

Oficinas y

sanitaria para

pacientes AcBloll AoBNA A, BoCNA

ambulatorios ) -

Industrial AoBloll A BoCloll A BoCNA

Almacenamiento] AoBloll A, BoCNA A, BoCNA
Notas: '

1. Acabado interior de muros y techos Clase A - propagacion de llama 0-25,
desatrollo de humoe 0-450 conforme a la
NMX-C-294 o NFPA 255.

2. Acabado interior de muros y techos Clase B - propagacion de llama 26-75,
desarrolfo de humo 0-450 conforme a la
NMX-C-294 o NFPA 255,

3. Acabado interior de muros y techos Clase C - propagacion de fiama 76-200,
desarrollo de humo 0-450 conforme a la
NMX-C-294 o NFPA 255,

4. Acabado interior de pisos Clase | - flujo radiante critico, no inferior a 0.45
watts/am2. Conforme a la NFPA 253,

5. Acabade interior de pisos Clase |l - flujo radiante critico, no inferior a 0.22
watts/em? pero menor que 0.45 watts/cm2, conforme a la NFPA 253.

6. Rociadores autométicos - cuande se instala un sistema de rociadores
automaticos completo, estd permitido utilizar acabados interiores de muros y
techos con una clasificacién de propagacién de llama no superior a la Clase
C en cualquier ubicacién en la cual la Clase B sea requerida y con clasificacién
Clase B en cualquier ubicacion donde la Clase A sea requerida. Estas
disposiciones no se aplican a las ocupacionss penitenciarias v correccionales.

7. Estan permitidas las partes expuestas de los elementos estructurales
que cumplan con los requisitos para construcciones de madera pesada.

VII. Los trayectos de las rutas de evacuacion deberan marcarse con sefales
direccionales conforme a la NOM-026- STPS y la NOM-003-SEGOB (sefial de
ruta de evacuacién), de modo que sean facilmente visibles en todos los casos,
cuande la salida o ruta para alcanzar fa salida no sea evidente para las
personas. No deberan permitirse objetos que dificulien la visibilidad de una
sefial de salida, ni ninguna sefial brillante iluminada (para propésitos distintos
de los de salida), pancartas u objetos en o cerca del lIimite de visién de la
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sefial de salida requerida que puedan desviar la atencién de la sefial de
salida. .

La parte inferior de las seflales direccionales serd ubicada a una distancia
vertical no menor a 2.20 metros sobre el nivel de piso, buscando colocarlas
de manera tal que su visibilidad no sea obstruida por personas o mobiliario
pero lo mas bajas posible para que no sean obstruidas por la concentracién
de humo en caso de incendio, o salgan del campo visual de las personas
que atraviesen esa parte de la ruta de evacuacion, En edificios de
sepvicio  pablico la informacién escrita o gréafica de la sefial debe estar en
alto relieve y puede ser complementada con sistema braille a una altura de
1.20 m sobre el nivel del piso;

VIll. En los locales de los edificios destinados a estacionamiento de
vehiculos, bodegas y espacios o areas de circulacidn restringida de personas
como son locales técnices, bovedas de seguridad, casas de bombas,
subestaciones o cuartos de tableres, quedardn prohibidos los acabados o
decoraciones a base de materiales inflamables; y

IX. Cuando se frate de escaleras, el letreroc "RUTA DE EVACUACION" se
ubicara dentro del cubo en cada nivel de embarque. Adicionaimente, se afadira
esta ofra leyenda: “ESTA USTED EN EL NIVEL.. , FALTAN.. NIVELES
PARA LA SALIDA A LA VIA PUBLICA". En edificios de servicio pulblico esta
leyenda debe estar escrita en alto relieve y puede ser complementado con
sistema braille a una altura de 1.20 m sobre el nivel del piso.

4.3.2 SALIDAS

Las salidas en casos de emergencia observarén las siguientes disposiciones:

. Las puertas en locales y circulaciones para 100 personas o maés
(incluyendo a personas con capacidades diferentes), asl come en locales
con contenidos de alto riesgo de incendio con una poblacién de més de
5 personas deben contar con barras antipanico. En las puertas que
requieran resistencia al fuego se colocardn cierra- puertas, barras
antipanico certificadas para puertas contra incendio v letreros por el interior
y el exterior con la leyenda escrita; “ESTA PUERTA DEBE PERMANECER
CERRADA’. Cualquier puerta, pasillo o escalera que no sea un camino
de acceso a la salida y que esté ubicada o dispuesta de manera fal que
pueda ser confundida con una salida, debera identificarse con un letrero
con la leyenda “NO es salida”

li. Se prohibe la instalacién de cerraduras, candados ¢ seguros en las
puertas de emergencia, en las barras antipanico o adicicnales a éstas.

Il Deben contar.con letreros, con la leyenda: “SALIDA" o “SALIDA - DE
EMERGENCIA”. El tamafio y estilo de los caracteres debe cumplir lo

46 www.merida.gob.mx




m g GACETA MUNICIPAL Mérida, Yucatan, México, 5 de Enero de 2018, Ndmero 932
C

dispuesto en la NOM-026-STPS y la NOM-003-SEGOB. En el caso de
que la sefial se coloque sobre el muro en el que se encuentra la puerta,
la parte més cercana de las sefiales de salida debera ubicarse a una
distancia vertical no superior a 2.00m sobre el borde superior de la
abertura de egreso propuesta para serindicada en dicha sefial. Las -
seffales de salida deberdn colocarse a una distancia no mayor al ancho
reglamentario para la puerta o-abertura de egreso, medido desde el borde
de dicha abertura indicada por la sefial hasta el borde més cercano de

ésta.

DIBUJO 4.3.2-A. DISTANCIA COLOCACION DE SENAL DE SALIDA -
"~ VISTA FRONTAL . i

N

En el caso de que la sefial se coloque en los pasillos debera hacerse de acuerdo
al Dibujo 4.3.2-B.

DIBUJO 4.3.2-B. ORIENTACION DE SENALES DE SALIDA - PLANTA

Sty Lesshaldosabdiconada
r parperdedy a'ta dretrtn

e Setal e
St aly bl Crezela du regsaride
G et ala st
S N b = satéa

fhipdapennd . Fig do pesaral

Deecin e et -—-"—
dadtaets b gskdy

V. La superficie de las sefiales foto Iuminiscentes deberd permanecer
iluminada continuamente mientras el edificic se encuentre ocupado. La
iluminacion sobre la faz del cartel deberd estar de acuerdo a la NOM- )
003- SEGOB. En el interior de salas de reunién o de espectéculo, las |
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leyendas de “SALIDA® o “SALIDA DE EMERGENCIA® deben estar
iluminadas permanentemente, conectadas al sistema de alumbrado de
emergengcia, o con fuente auténoma y sistema de baterias;

V. En su caso, las puertas de vidrio que se utilicen en las salidas de
emergencia deben contar con vidrio de seguridad que cumpla con la
Norma Oficial Mexicana NOM-146-SCFI.

4.4 PREVISIONES CONTRA INCENDIO

El Perito en Construccion Municipal v los Responsables por Especialidad de
Instalaciones y de Disefio Urbano y Arquitectonico deben considerar lo
establecido en esta Norma e inclulr los criterios de disefio y las resistencias de
los materiales en la Memoria Descriptiva, en su caso, lo dispuesto en las
siguientes Normas Oficiales Mexicanas refativas a la seguridad, fabricacion y
seleccidn de equipos para el combate de incendios:

NOM-002-STPS, . “Condiciones  de seguridad — Prevencién, proteccién  y
combate de incendios en los centros de trabajo”.

NOM-OOS-STPS, "Condiciones de seguridad e higiene en los centros de
trabajo para el manejo, transporte yalmacenamiento de sustancias quimicas

peligrosas”. )

NOM-026-STPS, “Colores y sefiales de seguridad e hlgnene e |dent|f' cacion
de riesgos por fluidos conducidos en tuberfas”.

NOM-100-STPS, “Seguridad - Extintores contra incendio a base de polvo
quimico seco con presién contenida - Especificaciones”,

NOM-101-8TPS, “Seguridad - Extintores a base de espuma quimica”.
NOM-102-STPS, "Seguridad - Extintores contra incendio a base de bioxido

de carbono-Parte 1. recipientes” . NOM-103-STPS, “Seguridad - Extintores
contra incendio a base de agua con presién contenida”.

‘NOM~‘{04«8TPS, “Agentes extinguidores - Polvo quimico seco tipo ABC a
base de fosfatc mono aménico” vigente. NOM-106~STP8|‘ “Seguridad -

Agentes extinguidores - Polvo quimico seco tipo BC, a base de bicarbonato

de sodio”.
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4.4.1 GRADO DE RIESGO DE INCENDIO EN LAS EDIFICACIONES

Las edificaciones se clasifican en funcién al grado de resgo de incendio, de
acuerdo a sus dimensiones, uso y ocupacién conforme lo que establecen las

Tablas 4.5-A y 4.5-B.
TABLA 4.5-A

GRADO DE RIESGO PARA
EDIFICACIONES NO HABITACIONALES

CONCEPTO
BAJO MEDIO ALTO
J_-‘r\‘iélggsc)ﬂe la edificacién (en . Hasta 25 No aplica | Mayor a 25
Numero folal de personas )
que ocupan el .
local incluyendo trabajadores y Menor de 15| Entre 18y | Mayor de
visitantes 250 250
Superﬁcae construida (en metros | Menor de Entre 300 y Maﬁor de
cuadratlos) 300 3000 3,000
Inventario de gases inflamables Menor de Enfre 500y | Mayor de
{en litros) 500 3,000 . 3,050
Inventario de liquidos inflamables | Menor de Entre 250y | Mayor de
(en litros) 250 1,000 1,000
Inventario de liquidos Menor de Enfre 500y | Mayor de
combustibles (en litros) 500 2,000 2,000
. ) i Entre 1,000

Invegtartl‘ctz)l de Sé]i'.?t’s Menor de y Mayor de
combustibles  (en kilogramos) 1,000 5000 | 5,000
inventario de materiales Cualquier

No existen No existen

piroféricos v explosivos cantidad

TABLA 4.5-B
GRADO DE RIESGO PARA ”
*  EDIFICACIONES CON
CONCEPTO VIVIENDA
BAJO | MEDIO ALTO
Mas de seis
Edificaciones con uso exclusivo | Hasta seis |y hasta diez |Mas de diez
de vivienda niveles niveles niveles
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De acuerdo a riesgo del uso no

Usos mixtos ‘ habitacional

4.4.1.1 INDICACIONES PARA LA DETERMINACION DEL GRADO DE
RIESGO:

1.

La clasificacién para un inmueble se determinard por el grado de
riesgo de incendio mas alto que se tenga en cualquiera de los edificios,
areas o zonas que existan en un mismo predio;

En caso de que un inmueble presente zonas con diversos’ grados de
riesgo, los dispositivos o medidas de prevision y control deben aplicarse

- en cada zona de acuerdo a sus caracteristicas constructivas vy al

elemento que genera el riesgo;

Las edificaciones que tengan una zona clasificada con grado de riesgo
alto, ésta se debe aislar de las deméas zonas con riesgo medio o bajo en
el mismo inmueble y con la colindancia. De la misma se debe aislar las
zonas 0 dreas de grado de riesgo medio de las demds areas con riesgo
bajo y las colindancias. En caso de no existir este aislamiento, los
dusposmvos y medidas de control se deben aplicar de aguerdo al grado de
riesgo més alto que se presente en toda la zona; ‘

En cada inmueble se delimitara fisicamente cada una de las éreas o
zonas con caracteristicas similares para los efeclos de la propagacién
de fuego y calor, conforme a lo que se determina en estas normas,
de acuerdo a la separacién entre edificios, las caracteristicas de las
losas entre los niveles de construccion o las dreas defimitadas por muros
y puertas cortafuego; y

V. Para el céleulo de metros cuadrados, aliuras, nimero de
ocupantes en inmuebles con varios cuerpos, estos pardametros se
aplicarén por edificio. En cuanto al niimero de personas que ocupan el
lugar, se debe tomar en cuenta a la maxima poblacién fija probable mas
la flotante en cada &area o zona fisicamente delimitada para la
propagacién de fuego. Los inventarios se considerardn asimismo por zona
fisicamente delimitada para la propagacion de los efectos de explosion,
fuego vy calor.

4.4.2 RESISTENCIA AL FUEGO

Los elementos constructivos, sus acabados y accesorios en las edificaciones,
en funcién del grado de riesgo, deben resistir al fuego dirscto sin llegar al
colapso y sin producir flama o gases téxicos o explosivos, a una temperatura
minima de 1200°K (927° C) durante el lapso minimo gue establece la siguiente
tabla y de conformidad a la NMX-C-
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307 “Industria_de la construccion - edificaciones- corhponentes - resistencia al
fuego - determinacion”.

La resistencia minima al fuego de los elementos constructivos, acabados y
accesorios se establece en la siguiente tabla:

TABLA 4.6
RESISTENCIA MINIMA AL
FUEGO (en minutos)
GRUPO DE ELEMENTOS Edificacion [Edificacion |Edificacion
: es de es de es de

Elementos estructurales  (Muros de
carga, exleriores o de fachadas 80 120 180
columnas, vigas, ftrabes, -arcos,
rentrepisos, cubiertas)
Escaleras y rampas 60 120 180
Puertas cortafueges de comunicacion 60 120 180
a escaleras, rampas y elevadores
Puertas de intercomunicacion, muro 60 B0 120
divisorios y canceles de piso a techo
o plafond fijados a la estructura
Plafones y sus sistemas de - 30 ) 30
sustentacion
Recubrimientos a lo farge de rulas de 60 120 120
evacuacion o en locales donde se
concentren mas de 50 personas.
Campanas y hogares de fogones y 180 180 180
chimeneas . ‘
Ductes de instalaciones de aire 120 120 120
acondicionado y los elementos que los
sustentan
Divisiones interiores y canceles que 30 30 30
ho lleguen al techo )
Pisos falsos para alojar ductos v 60 - 60 80
cableados
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CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 4.6

L

Vi

Los elementos estructurales de acero de las edificaciones en las areas
o zonas de un inmueble con grado de riesgo alto, deben protegerse con
placas o recubrimientos resistentes al fuego que cumplan con los valores
especificados en esta tabla;

Los elementos estructurales de madera en las edificaciones, para
cualquier grado de riesgo, deben protegerse por medio de tratamiento
por inmersién o desde su proceso de fabricacién para cumplir con los
tiempos de resistencia al fuego, en caso contrario podran protegerse
con placas o recubrimientos .o refuerzos resistentes al fuego que cumplan
con los valores especificados en esta tabla;

Los productos ignifugantes para retardar la propagacion de la llama y su
incandescencia posterior en tefidos textiles deben garantizar los tiempos
de resistencia al fuego directo que se sefialan en esta tabla. Las
caracteristicas de los acabados, recubrimientos y elementos de omato
fijos a base de textiles, plasticos y madera deben ser justificadas por el
Perito en Construccmn Municipal en la memoria técnica;

Los plafones v los recubrimientos térmicos o mecdnicos de los ductos
de aire acondicionado y de las tuberias de cualquisr tipo, se construirdn
exclusivamente con  elementos que no generen gases fbxicos o
explosivos en su combustion;

En los locales de los edificios destinados a estacionamiento de vehiculos,
bodegas y espacios o0 areas de circulacion restringida de personas como
son locales - téenicos, boévedas de seguridad, casas de bombas,
subestaciones o cuartos de tableros, quedarén prohibidos los acabados
o decoraciones a base de materiales inflamables; y

Para determinar o evaluar la capacidad de resistencia al fuego de un
material, de un producto, o de la aplicacién de un producto sobre un
material, se aplicaran los métodos y procedimientos de prueba que
establecen las Normas Mexicanas aplicables.

4.4.3 CONFINACION DEL FUEGO

En las edificaciones de grado de riesgo alto para evitar la propagacién del
fuego vy calor de cualquier zona al resto de la edificacién, se debe analizar ¢l
grado de riesgo para cada érea, edificacion, nivel o zona del inmueble y prever
que se construyan las barreras fisicas necesarias o las separaciones minimas
del resto de las construcciones, bajo la hipdtesis de la ocurrencia de siniestro
en cualquiera de eflas, de manera que el fuggo pueda ser confinado,

En particular se debe prever lo siguiente:
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I.  Se construirdn muros resistentes al fuego y puertas cortafuego en el
perimetro que confine cada zona en estudio; v

Il.  Cuando entre dos zonas de estudio contiguas existan ductos, vanos o
huecos, éstos deben aislarse, rellenéndose con materiales obturadores

resistentes al fuego.
lIl.  Para todas las edificaciones:

V. Los ductos verticales para instalaciones, excepto los de retorno de aire
acondicionado, se prolongaran y ventiiaran sobre la azotea méas alta. Las
puertas o registros en cada nivel serdn de materiales a prueba de fuego
y deben cerrarse herméticamente;

V. 1. Las chimeneas deben proyectarse de tal manera que los humos y
gases sean conducidos por medio de un tiro directamente al exterior
en la parte superior de la edificacion, debiendo instalarse la salida a
una altura de 1.50 m sobre el nivel de la azotea;

VL. Las campanas de estufas o fogones, excepto las domésttcas estaran
equipadas con detectores de fuego,

VIl Los materiales inflamables que se utificen en la construccidn y los
elementos decorativos, estaran a no menos de

VIl 0.80m de las chimeneas, y en todo caso, dichos materiales se aislaran
por elementos equivalentes en cuanto a resistencia al fuego;

IX. Los elementos sujetos a altas temperaturas, como tiros de chimensas,
campanas de extraccion o ductos que puedan conducir gases a més de
80° C deben distar de los elementos estructurales de madera-un minimo
de 0.60 m;

X. Los ductos de retorno de aite acondicionade estaran protegidos en su
comunicacién con los plafones gue actiien como cémaras plenas, por
medio de compuertas o persianas provistas de fusibles y construidas
en forma tal que se cierren automaficamente bajo la accién de
temperaturas superiores a 60° C;

Xi.  Los pasos de los ductos de instalaciones en los entrepisos deben sellarse
con materiales a prueba de fuego y que sean de facil remocidn para su
mantenimiento, para evitar el efecto del tiro, esto también se aplicara
a los ductos, huecos y vanos no utilizados:

Xll.  En los locales destinados al almacenamiente de liquidos, materias
inflamables, explosives, de maquinaria o equipo susceptibles de provocar
explosion, deben evitarse acabados inflamables: .
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X, En caso de plafones falsos, el espacio comprendido entre el plafén y la

losa no se debe comunicar directamente con cubos de escaleras o
elevadores,;

XIV.  Los tiros o folvas para conduccion de materiales diversos, tales como:
ropa, desperdicios o basura, que unan dos ¢ mas niveles de una
edificacion con el nivel mas alto, se prolongaran 2m por arriba de las
azoteas. Sus compuertas o buzones deben ser capaces de evitar el paso
del fuego o de humo' de un pisc a ofro del edificio v se construiran con
materiales a prueba de fuego; )

XV. Las casetas de proyeccién audiovisual o cinematogréfica, tendran su
acceso y salida independientes de la sala de exhibicién: no fendran
comunicacién con ésta; se ventilardn por medios artificiales y - se
construirdn con materiales que cumplan con lo especificado en esta Norma.
y demas disposiciones aplicables;

XVI.  Las edificaciones e inmuebles destinados a estacionamiento de vehiculos
deben contar, ademas de las protecciones sefialadas en esta seccidn,
con areneros de doscientos litros de capacidad colocados a cada
10.00m entre ellos en lugares accesibles y con sefialamientos que

- indiquen su ubicacién. Cada arenero debe estar equipado con una pala,
tapa embisagrada con mecanismo de cierre v tener altura méxima de
0.76m. Se permite sustituir cada arenero por un extintor tipo A B C con
capacidad minima de 6.5kg o otros extintores de mejor eficiencia con la
misma ubicacion; vy

XVil. Xl La Direccién podra autorizar ofros sistemas de control de incendio,
como rociadores autométicos de agua, asl como exigir depbsitos de
agua adicionales para las redes hidraulicas contra incendios en os
casos que lo considere necesario.

4.44  AREAS DE RESGUARDO

Las areas de resguardo seran zonas aisladas al fuego por muros y puertas
cortafuego de cierre automatico, ‘que cuenten con las condicionss de
ventilacién suficiente, natural o artificial que no propicien la propagacion de
fuego en el resto del edificio, y que permitan la proteccién temporal de sus
ocupantes debiendo estar sefializadas. Las secciones de un 4rea de resguardo
deberén tener acceso a la via pablica mediante una salida sin requerir el
regreso a los espacios del edificio a través de los que tuvo lugar el recorido
hacia el drea de resguardo, con excepcién de zonas completas de la planta
de un edificio si dicho edificio cuenta con una cobertura completa de
rociadores autométicos confra incendio,

Podran considerarse como areas de resguardo, los cubos de escaleras y
pasillos protegidos contra fuego, o zonas completas de la planta de un edificio
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si dicho edificio cuenta con una cobertura completa de rociadores automaticos
contra incendio. .

Cada area de resguardo deberd ser accesible y poseer una dimensién para
acomodar un espacio para una persona en silla de ruedas de 0.90m por
1.30m por cada 200 personas o fraccién, hasada en la carga de ocupantes
(ver Apéndice Normativo A) servida por el area de resguardo. Asi mismo cada
area de resguardo debera contar con comunicacién de dos vias con un punto
central de control. Las instrucciones para pedir ayuda mediante el sistema de
comunicacion y la identificacién escrita de la ubicaciéon del érea de resguardo
deberan estar exhibidas adyacentes a dicho sistema.

DTEUJO 4.4.4-A, AREA RESGUARDO PARA PERSONA EN SILLA DE
RUEDAS - PLANTA

I\ JA
LAl

(v Ao v\

. Le-timend
4.4.5 DISPOSITIVOS PARA PREVENIR Y COMBATIR INCENDIOS

Las edificaciones en funcién al grado de riesgo, contaran como minimo de
los dispositivos para prevenir v combatir incendios que se establecen en la
siguiente tabla: )

TABLA 4.7
" GRADO DE RIESGO
DISPOSITIVOS
BAJO MEDIO ALTO
Un extintor,Un extintor por

en cada nivellaqs 300,00 m2{Un extintor por cada 200 2 en
EXTINTORES * lexceplo M cada |  bada :

vienda ) ’
Unifamiliar zona de riesgo nivel o zona de riesgo
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Un sistema de deteccion de
incendios en la zona de riesgo
un detector de humo por cada
Un detector de;,  getector d ( 2 ) P
incendio en cadg 80.00 m< & fraccidn con contro
““humo  por cad
nivel -del fip P “central} y detectores de fuego
detector . ¢ 80.00 m n caso que se mangjen gases
DETECTORES |y mo- Except raccion o uno pollsmbustibles.
lon vivienda ada vivienda. End\gwenda plurifamiliar, uno por
: a
ivienda y no se requierﬁ
ontrol central.
Alarma  sonoraSistema de alarmaDos sistemas independientes de
asociada ONoTo conalarma, uno sonoro y uno visual,
integrada alactivacion activacion automatica y manua
ALARMAS detector. automatica, (un- dispositivo cada 200.00 m?
Excepto enExcepto eny repeticion en ocontrol central|
vivienda, ivienda.” Excepto en vivienda.
EQUIPOS Red de Hidrantes, tomas
FlJOS siamesas y depésito de agua
. Sefializar areas peligrosas, e
Eéﬁ?:;ﬁgeﬁé?origequ‘ipo yala red contra incendio
SENALIZACION identificaran con® {dentnfncaran con color rojo;
DE EQUIPOS olor rojo codigo de color en todas las
redes de instalaciones

* De acuerdo a lo establecido

complementarias.

en la tabla

4.4.5.1 EXTINTORES

Todas las edificaciones deben prever el espacio y sefializacion para la
colocacion de extintores, en funcién del gradoe de riesgo que representan.

Para seleccionar el tipo de extintores a emplear,

4.9 y sus condiciones

el Responsable por

especialidad determinara el tipo de fuego que pueda producirse en funcidn
del material sujeto a combustion y la clase de agente extinguidor adecuado,
conforme alo que sefiala fa Norma Oficial Mexicana y en las Tablas 4.8 y 4.9.
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TABLA 4.8

CLASES DE FUEGO. SEGUN EL MATERIAL SUJETC A |

Fuegos de materiales sélidos de naturaleza orgénica tales como
Clase trapos, viruta, papel, madera, basura, y en general, materiales sélidos
A que al quemarse se agrietan, producen cenizas y brasas.

Fuégos que se producen como resultade de la mezcla de un gaj
butano, propano, etc.) o de los vapores que desprenden los liquidc
inflamables (gasolina, aceites, grasas, solventes, etc.) con el aire yﬂama

abierta.
Clase . Lo “ . N
Fuegos gue se generan en sistemas y equipos eléctricos “energizados”.

Clase

: Fuegos que se presentan en metales combustibles en polvo o a granel
Clase a base de magnesio, titanio, sodio, litio, potasio, zinc u ofros elementos
b quimicos.

TABLA 4.9
TIPO DE AGENTE EXTINGUIDOR APLICABLE SEGUN LA CLASE DE
FUEGO

Agente Fuego Fuego Fuego Fuego

extinguidor Clase A Clase B Clase C Clase D
Agua i Sl NO NO NO
Polvo quimico seco, tipo
ABC Si sl Si NC
Polvo quimico seco, tipo NO S| = NO
BC . .
Bioxido .de carbono .
COy) NO sl Sl NO
Halén Sl Sl St NO
Espuma Sl Sl NO NO
Agentes especiales NO NO NO Sl

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 4.9

I.  Se colocaran en lugares visibles, de facil acceso vy libres de obstaculos de

- tal forma que el recorrido hacia el extintor méas cercano no exceda de 15.00

metros desde cualquier fugar en un local, tomando en cuenta las vueltas
y.rodeos necesarios para llegar a uno de elios;

OGEY-GM-008 www.merida.gob.mx
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. Se ubicarany fijaran a una altura minima del piso no menor de 0.10m a
la parte més baja del extintor, y en caso, de encontrarse colgados, deben
estar a una altura maxima de 1.50m medidos de! piso a la parte mas alta
del extintor;

Il Se colocaran en sitios donde fa temperatura no exceda de 50°C y no sea

menor de <5 C; IV. Estaran protegidos de fa intemperie;
V. Estardn en posicién para ser usados rapidamente; y

V.  Su sefializacién debe cumplir con la Norma Oficial Mexicana aplicable.

4.45.2 DETECTORES DE INCENDIO

Los detectores de incendio son dispositivos que se activan ante la presencia
de humo, calor o gases predecesores de incendio y que actdan sobre un
sistema de alarma tal que el personal aulorizado pueda conocer la
localizacion del evento y actuar de inmediato o se dé inicio automaticamente
a las rutinas de alarma y combate de incendio previstas para tal efecto, de
acuerdo a las siguientes disposiciones:

4.4.5.2.1 DETECTORES DE HUMO.

Las edificaciones de grado de riesgo bajo vy medio de uso no habitacional,
deben contar al menos con un detector de este tipo, asociado a una alarma

sonora.

Las edificaciones de grado de riesgo alto de uso no habitacional deben
contar con un sistema de deteccién de incendios en cada zona de riesgo
aislada, en las cuales se colocard como minimo un detector de este tipo por
cada

80.00 m2 de techo, sin obstrucciones enire el contenide del area y el
detector, y una separacidn maxima de nueve metros entre los centros de
detectores. Estas medidas pueden aumentarse o disminuirse previo estudio que
considere la altura del techo o plafond y la velocidad estimada de desarrollo
y propagacién de! fuego. Se admitira el uso de defectores de humo que
operen bajo los principios de ionizacion y/o de funcionamiento fotoelectrénico.
En vivienda plurifamiliar, uno por cada vivienda y no se requiere control central.

Caracteristicas de los sistemas de deteccién de incendios por presencia de
humo:

. Los detectores deben contar con un sistema de supervisién automatico -
que permita verificar su funcionamiento sin necesidad de desmontarios;

Il Activar una alarma sonora o dos sistemas de alarmas visuales y sonoras
en caso de riesgo alto; ‘
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lil.  Dicho sistema en edificaciones con grado de riesgo alto debe permitir
la localizacion de la sefial de alarma por medio de un tablerc o monitor
en algun modulo de vigilancia;

Iv.  Debe funcionar por medio de suministro de energfa eléctrica de
corriente alterna preferente y contar con un respaldo de baterfas; y

V. La canalizacion eléctrica para el cableado de control serd a prueba de
explosion. )

4.4.5.2.2 SENSORES O DETECTORES DE CALOR

Se emplearan Gnicamente cuando exista un sistema de aspersién o una
red de rociadores y actuardn de manera automatica abriendo una valvula en
una linea presurizada. '

Para la seleccién de los detectores de calor se debe realizar un estudio técnico
que involucre la altura de montaje del detector, la altura de los techos, Ia
temperatura bajo el techo, la distancia a la fuente de calor y el tipo de fuego
donde se establezca el tipo de sensor {rociador} que se requiere en base a la
tabla 4.6.

Cumpliréan con las siguientes caracteristicas:
I.  Deben seleccionarse para la presion de trabajo de la red; y

Il.  Contar el sistema con un dispositive de alarma local y remoto activado
por la baja de presidén en fa red o por el flujo del agua en el momento de
activarse los rociadores.

TABLA 4.10
DETECTORES DE CALOR DE USO COMUN
PARA COLOCARSE EN
RANGO DE TEMPERATURA
SIFICACI U
DcéLfEMPER AT%NR A DETECCION AMBIENTE MAXIMA
°C °F) BAJO TECHO

Ordinara  58a79(1352174) 38 (1001
Intermedia 80a121 (175 a 66 {150)
a 123 2 162 (250 & 107 (225

4.4.5.2,3 DETECTORES PARA GASES DE COMBUSTION O SENSORES DE
FLAMA

Se deben instalar especificamente en areas en las que se prevea la
presencia significativa de fuego (flama directa) debido a procesos quimicos
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o industriales. Para la seleccién y colocacion ‘de los detectores de gases de
combustion, detectores de flama y otros tipos de detectores de incendio, se debe
realizar un estudio técnico especializado debido a lo complejo de su seleccién.

4.4.5.3 SISTEMAS DE ALARMAS -

En edificaciones con grade de riesgo bajo y medio de uso no habitacional
contarén exclusivamente con un dispositivo sonoro que permita a [os ocupantes
conocer el estado de alerta debide a una situacién de emergencia.

En edificaciones con grado de riesgo alte de uso no habitacional contaran con
dos sistemas, uno sonoro y ofro luminoso, que permitan a los ocupantes conocer -
dicho estado de alerta; estos deben ser activados simultaneamente y deben
cumplir con las Normas vy disposiciones aplicables. Estarén colocados en los
puntos estratégicos que aseguren que todos los concurrentes en el area de
influencia del incendic se puedan percatar de la ocurrencia del evento,
incluyendo todo el recorrido de las rutas de evacuacién,

En edificaciones con grado de riesgo alto, excepto en instalaciones escolares,
mercados populares, estadios abiertos y casos similares debidamente
justificados por el Perito en Construccién Municipal, el sistema de alarmas debe
contar con:

. Un local de control central o modulo de vigilancia que permita a los
encargados conocer una situacién de emergencia vy su localizacion
precisa dentro de la edificacion;

Il Adicionalmente a los sistemas de alarmas de activacion automatica
asociados a detectores, contardn con los sistemas de activacién manual,
es decir, dispositivos activadores locales colocados estratégicamente
en las zonas de riesgo a fin de que los usuarios puedan activarlos
directamente;

. Los dispositivos manuales activadores de estos sistemas deben

localizarse uno por cada 200.00 m2 en lugares visibles, en las areas
de ftrabajo, de concenfracion de personas y en los locales de
permanencias de vigilancia del edificio;

IV.  Los locales de control central o mddulos de vigilancia deben estar
localizados estratégicamente de manera que exista la posibilidad de
establecer contacto visual directo o a través de circuito cerrado de television
con las areas en que se desarrolle el incendio o de acudir a ellas
directamente en un maximo de 3 minutos, contar con los equipos
necesarios y suficientes de comunicacion con el exterior, alumbrado con
fuente auténoma de energla y estar equipadas con barreras cortafuego; v
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V.  Elequipo de control contard con alarma sonora y luminosa local.

Toda la instalacion de la red debe hacerse con tuberia y dispositivos del tipo a
prueba de explosion, excepto cuando la trayectoria se aloje dentre de los muros,
losas o elementos de concreto. Ef equipo debe contar con una fuente auténoma
ininterrumpible que permita el funcionamiento del sistema durante 30 minutos
como minimo, incluyendo el consumo de las luces y bocinas de alarma; la energia
eléctrica se debe suministrar por circuitos del sistema de emergencia en caso de
existir una planta. )

Cuando se cuente con sistemas de rociadores automaticos, se admitird en
sustitucion del sistema de deteccion de humos el empleo de sistemas
mecanicos de sirenas, campanas u ofros artefactos sonoros cuya fuente de
focomocién esté asociada al paso del agua en el caso de hidrantes o rociadores
autométicos.

4.4.5.4 EQUIPOS FIJOS

Los equipos' fijos comprenden: Redes de Hidrantes, Redes de Rociadores y
Redes de [nundacion.

Las redes de hidrantes serdn obligatorias para todas las edificaciones de
grado de riesgo alto en las que se manejen almacenamientos de productos o
materiales inflamables. Su uso es contraindicado en el caso de solventes,
aceltes y combustibles liquidos, asi como en zonas de equipos eléctricos y
electionicos, por lo que se prohibe su instalacién en estaciones de servicio y en
locales o &reas de equipos eléctricos,

Las redes de rociadores automaticos se permitiran con el objeto de incrementar
la seguridad, que ofrecen las redes de hidrantes sin que puedan sustituir a estas
tltimas.

Las redes de inundacion automatica de gases ¢ elementos inhibidores de la
combustion, solo se permitirdn para casos especiales en que se justifique
plenamente su uso, en base al alto valor que representa el equipo o material a
proteger y fa imposibilidad de hacerlo por otros medios y cuando se garantice que
se activaran las alarmas necesarias con el tiempo suficiente para el desalojo del
personal en el recinto en que se apliquen.

4.4.5.4.1 REDES DE HIDRANTES

Tendran los siguientes componentes y caracteristicas:

I.  Tanques o cisternas para almacenar agua en proporcién a 101/m2
construido, reservada exclusivamente a surtir a la red interna para combatir
incendios. La capacidad minima para este efecto sera de 10,000L;
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Dos bombas automaticas autocebantes cuando menos, una eléctrica y
otra con motor de combustidn interna, con succiones independientes
para surtir a la red con una presidn constante entre 25 y 4.2 kg/cm2
en el punto maés desfavorable;

Una red hidraulica para alimentar directa y exclusivamente las
mangueras contra incendios, dofadas de fomas slamesas y equipadas
con valvula de no retorno, de manera que el agua que se inyecte por
la toma no penetre a la cisterna; la tuberia de la red hidraulica contra
incendio debe ser de acero soldable o fierro galvanizado C-40, y estar
pintada con pintura de esmalte color rojo; .

Tomas Siamesas de 64mm de diametro, 7.5 cuerdas por cada 25mm,
cople movible y tapén macho, equipadas con véalvula de no retorno, de
manera que el agua de la red no escape por las tomas siamesas. Se
colocard por lo menos una toma de este tipo en cada fachada, y en su
caso, una a cada 90m lineales de fachada y se ubicard al pafio del
alineamiento a un metro de altura sobre el nivel de'fa banqueta;

La red alimentard en cada piso, gabinetes o hidrantes con salidas
dotadas con conexiones para mangueras confra incendios, las que deben
ser en nlimero tal que cada manguera cubra una 4rea de 30m de radio v
su separacién no sea maycr de 80m. Uno de los gabinetes estard lo mas
cercano posible a los cubos de las escaleras;

VI. Las mangueras deben ser de 38mm de diametro, de material
sintético, conectadas permanentemente y adecuadamente a la toma y
colocarse plegadas o en dispositivos especiales para facilitar su uso.
Estaran provistas de Pitones de paso variables de tal manera que se
pueda usar como chiflones de neblina, cortina o en, forma de chorro
directo;

Deben instalarse los reductores de presién necesarios para evitar que
en cualguier toma de salida para manguera de 38mm se exceda la presion

de 4.2 kglom?:

La red de distribucién debe ser calculada para permitir la operacidn
simultanea de al menos 2 hidrantes por cada 3,000 m? en cada nivel
0 zona, y garantizar una presién que no podra ser nunca menor 2.5
kglem? en el punto més desfavorable. En dicho calculo se debe incluir
ademés de la presion requerida en el sistema de bombeo, la de los
esfuerzos mecénicos que resista la tuberia, tales como golpe de ariete y
carga estatica; y

El troncal principal no debe ser menor de 3" (765mm). Los ramales
secundarios tendrén un didmetro minimo de 27 (51 mm), excepto las

GACETA MUNICIPAL g mg




L ™ GACETA MUNICIPAL Mérida, Yucatan, México, 5 de Enero de 2018, Niimero 932
H B

derivaciones para saiidas de hidrante que deben ser de 1% " (38 mm) de
diamefro y rematar con una llave de gloho en L, a 1.85 m s.np.t., cople
para manguera de 1%4" (38 mm) de diametro y reductor de presiones, en
su caso.

4.4.5.4.2 REDES DE ROCIADORES

Se instalaran Unicamente con el objeto de incrementar la seguridad que
ofrecen las redes de hidrantes sin que puedan sushtuu" aestas Gltimas y tendran
las siguientes caracteristicas:

. Tanques o cisternas para almacenar agua en un volumen adicional a la
reserva para la red de hidrantes en funcién al gasto nominal del 10% del
total de los hidrantes instalados en un nivel, que garantice un periodo de
funcionamiento minimo de una hora; .

Il Dos bombas autométicas autocebantes cuando menos, una eléctrica y
ofra con motor de combustién interna, con succiones independientes
para surtir a la red con la presion nominal de los rociadores, en el punto
mas desfavorable, que pueden ser las mismas del sistema de hidrantes.
Se requiere ademas obligatoriamente de una bomba jockey (de
presurizaciéon de linea) que mantenga presion continua en la red;

H. Una red hidraulica para alimentar directa y exclusivamente ia red de
rociadores, la red hidraulica contra incendic debe ser de acero soldable
o fierro galvanizado C-40 y estar pintada con pintura de esmalte color
rojo;

. V. La red alimentara en cada piso, o zona, lineas de rociadores
que se activardn en forma automatica e independiente por detectores

de temperatura integrados;

V. Deben instalarse los reductores de presidn necesarios para evitar que
en cualquier rociador se exceda la presién de trabajo de los mismos y
valvulas normalmente abiertas que permitan el mantenimiento o
reposicion de rociadores sin suspender el funcionamiente de la red de

hidrantes;

VI. La red de distribucién debe ser calculada para permitir la operacién
simultanea de al menos 5 hidrantes por cada

Vil 500 m2 en cada nivel y garantizar una presién que no podra ser nunca
menor 2.5 kg."cm2 en el puntc mas desfavorable, sin reducir las
condiciones de operacion de la red de hidrantes. En dicho célculo se
debe incluir ademés de la presién requerida en el sistema de bombeo la
de los esfuerzos mecanicos que resista la tuberia;
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Vil Las redes de rociadores automdticos deben estar provistas de sistema
de alarma que permita al personal de vigilancia percatarse del evento:
y

IX. Los rociadores no deben emplearse en areas con riesgo de shock
eléctrico, como la cercanfa a tableros, motores o cables eléctricos, 0 en la
proximidad a material contraindicado para el uso de agua. El Perito en
Consfruccion Municipal v el Responsables por Especialidad en
Instalaciones, en su caso, deben vigilar que el funcionamiento automatico
de estos sistemas, no pongan en riesgo la seguridad fisica de las

: personas

4.4.5.4.3 REDES DE INUNDACION DE ELEMENTOS INHIBIDORES DE LA
COMBUSTION

Operaran a base de biéxido de carbono, halén, polvo quimico seco o
~espuma. Se aplicardn exclusivamente para casos especiales en que se
justifique su uso en la. memoria técnica correspondiente, en base al alto
riesgo que representa el equipo o material a proteger y la imposibifidad de
hacerlo por otros medios. Tendrdn los siguientes elementos y caracteristicas:

I, Tanques o depésitos para almacenar con seguridad el agente extinguidor
en el volumen necesario. Queda prohibido usar Haldén 1211 por su alta
toxicidad; y

. Una red para alimentar directa y exclusivamente los rociadores o
“aspersores Y los medios para proveer presion y debe ser calculada para
permitir la operacion simuitinea de todo ef sistema, en un tismpo minimo.

4455 SENALIZACION DE EQUIPOS

En edificaciones de riesgo de grade medio y alto, excepto en edificaciones
de vivienda, se debe aplicar el color rojo para identificar los siguientes
glementos: cajas de alarmas de incendio, cajas de mangueras contra incendio,
extintores contra incendic (identificacién del sitio, la pared y el soporte),
caretes, soportes o casetas de mangueras confra incendio, bombas y redes
de tuberias contra incendio.

En industrias, bodegas, locales de equipos y las edificaciones de riesgo aito,
con excepcion de la de vivienda, toda la tuberia de los distintos servicios debe
identificarse mediante codigo de colores de acuerdo a la NOM-026-STPS.

" 4.5 DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD Y PROTECCION
4.5.1 LOCALES PARA GUARDA Y EXHIBICION DE ANIMALES

Los locales destinados a la guarda y exhibicion de animales y fas edificaciones i
de deportes y recreacion, deben contar con rejas y desniveles para proteccién ‘
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al publico, en el numero, dimensiones minimas y condiciones de disefio
establecidas en la Tabla 4.11.

TABLA 4.11
DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD
TIPO DE EDIFICIO ELEMENTO ALTURA MINIMA (en
: metros)

. Foso 2.00
Estadio Rejas 2.40
Hipédromo Rejas 2.10
Galgédromo " Reia 7 2.10
Callejon - 2.00

Plaza de toros -
Barreras 1.20
Autédromos ‘ Reja o barrera 2.10

4.6.2 MUROS Y ELEMENTOS DIVISCRIOS

Los muros, espejos, paneles y mamparas fijos, batientes y corredizos de
vidrio y cristal instalados en cualquier edificacion, deben cumplir con la
- Norma Oficial Mexicana NOM-148-SCFIl, excepto aquellos que cuenten
con barandales y manguetes a una aliura de 0.90m. del nivel del piso,
disefiados de manera. que impidan el paso de nifios a través de ellos, o estar
alambrados o protegides con elementos que impidan el choque del plblico
contra ellos.

4.6.3 ALBERCAS

Para el disefic de las albercas, trampolines y plataformas se debe
considerar lo establecido en este inciso, adicionalmente se debe cumplir
con lo dispuestoe en el Articulo 680 Piscinas, Fuentes e Instalaciones Similares
de la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SEDE ‘“Instalaciones eléctricas
{utilizacidn)”.

4.5.3.1 Las albercas deben contar con los siguientes elementos y medidas de
proteccién:

I.  Andadores en las orillas de las albercas con anchura minima de 1.20m
para ias publicas; con superficie 4spera o de material antiderrapante,
consfruidos de tal manera que se eviten los encharcamientos;

Il Un escalén de 0.10m de anchc a una profundidad de 1.20m con
respecto a la superficie del agua en el muro perimetral de aquelias
albercas plblicas cuya profundidad sea mayor a 1.50m; y
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. Una escalera por cada 23.00m lineales de perimetro, para las albercas
plblicas cuya profundidad sea mayor a 0.90m. Cada alberca contard
con un minimo de dos escaleras.

4.5.3.2 Las instalaciones de trampolines y plataformas reunirén las siguientes
condiciones: ’

I Las alturas méximas permitidas seran de 3.00m para los trampolines vy
de 10.00m para las plataformas;

{l. Il La anchura de los trampolines serd de 0.50m y la minima de la
plataforma de 2.00m. La supetficie en ambos casos serd antiderrapante;

. lLas escaleras para trampolines v plataformas deben ser de tramos
rectos separados de la pared como minimo

V. 0.12m y como maximo 0.16m; contar con escalones de material o
disefio antiderrapante, huellas de 0.12m como minimo y una separacién
entre peraltes no menor de 0.20m y no mayor de 0.25m, en su caso,
deben satisfacer la norma mexicana aplicable; vy .

V. Colocar barandales en las escaleras y en las plataformas a una
altura de 0.90m en ambos lados y en estas (ltimas, también en la

parte posterior.

La superficie del agua debe mantenerse agitada en las albercas con plataforma,
a fin de que los clavadistas la distingan claramente; deben diferenciarse con
sefialamientos las zonas de hatacién y de clavados, e indicarse en lugar visible
las profundidades minimas y méximas, asl como el punto en que Ia
profundidad sea de 1.50m y en donde cambie la pendiente del piso del fondo.

4.5.3.3 Las condiciones para el disefio de los trampolines de las albercas se
establecen en la siguiente tabla:

TABLA 4.12

Distancia a que debe
mantenerse la profundidad |
minima del agua a partir de Volado minimo
Altura de los | Profundi| 1a proyeccién vertical del entre el borde de la
trampolines dad centro del extremo frontal alberca y la

sobre el nivel | minima del trampolin pr%yﬁcciétn Vzmlcal
- del centro de
et agua delagua extremo frontal del
Al Hacia A cada trampolin
frente atrds lado
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Hasta 1.00 300 m{ 530m[ 1.50m 2.20m 1.50 m
De mas de
100 my
hasta 3.00 350m| 620m 1.50m 270 m 150 m
m

4.5.3.4 Las condiciones para el disefio de las plataformas de las albercas se

establecen en la siguiente tabla:

'

) TABLA 4.13
Distancia a que debe . ;
. : Distancia
mantenerse la profundidad
minima del agua a partir de la mir:::::i?me minlr?aasentre
Altura de proyeccion vertical del centro f
las . del extremo de la plataforma #l borde da la | proyaccionas
lataformas Proﬂ_mdld_ad albercay la |verticales de
Ly sobre ef minima del proyeccion | los extremos
nivel dzl agua vertical del de las
agua extremo plataformas
g frontal de la | colocadas
x plataforma | una sobre la
otra.
Al frente I::,;i: cada
lado
Hasta 650 | 400m 7oom | 1som [ 3% 1s0m 0.75m
De mas de
6.50 m, 3.00
hasta 10.00 4,50 m 10.00m 1.50 m m 1.50m 0.75m
T
4.6 VISIBILIDAD

Las condiciones minimas de visibilidad se obtendran mediante métodos
matematicos o de frazo grafico a partir de las visuales entre los ojos del
espectador, él o los puntos mas desfavorables del area o plano observados y
las cabezas de los espectadores ¢ asistentes que se encuentren frente o al
lado suyo, seglin sea el caso. Los espacios exclusivos para personas en silla
de ruedas deberan contar con una condicién de igualdad en cuanto al disefio
de iséptica del publico en general.

Para asegurar condiciones de igual visibilidad para un grupo de espectadores
por encima de la cabeza de los demas, se determinard una curva conforme a
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cuyo trazo se escalonara el piso donde se encuentran los espectadores. La .
curva en cuestion se dencminara {sdptica Vertical.

En edificaciones que alberguen filas o gradas de mas de 20.00m de ancho,
se debe estudiar la correcta visibilidad de los espectadores en sentido horizontal
por medio de la Iséptica Horizontal, previendo asi los movimientos hacia delante
de los espectadores situados a un lado del espectador, especialmente los
ubicados en las primeras filas.

4.6.1 CALCULO DE LA ISOPTICA
4.6.1.1 ISOPTICA VERTICAL

El calculo de la iséptica vertical define la curva ascendente que da origen al
escalonamiento del piso entre las filas de espectadores para permitir condiciones
aceptables de visibilidad. Dicha curva es el resultado de la union de los puntos de
ubicacién de los ojos de los espectadores de las diferentes filas con el punto
observado a partir de una constante k, que es la medida promedio que hay entre
el nivel de los ojos y el de la parte superior de la cabeza del espectador. Esta
constante tendré una dimensién minima de 0.12m.

Para calcular el nivel de piso en cada fila de espectadores, se considerara que
la distancia entre los ojos y el piso es de1.10 metros tratandose de espectadores
sentados y de 1.55m si se trata de espectadores de pie. Para obtener la curva
isoptica se deben considerar los siguientes datos:
a) Ubicacién del Punto Observado o Punto Base del trazo o calculo de la
is6ptica.

b) Las distancias en planta entre el Punto Observado vy la primera fila de
espectadores, asi como las distancias entre las filas sucesivas. '

¢) Las atturas de los ojos de los espectadores en cada fila con respecto al
Punto Base del calculo.
d) Magnitud de la constante k empleada.

Para obtener el trazo de la isoptica por medios matematicos, debe aplicarse la
- siguiente férmula:

= (d' (h+ k) /d

En la cual: v
h'= ala altura del ojo de un espectador cualquiera,
d’ = ala distancia del mismo espectador al Punto Base para el trazo.
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h = ala altura de los ojos de los espectadores de la fila anterior a la
que se calcula. k = es una constante que representa la diferencia de nivel

entre Ios_o{os y la parte superior de la caheza, .
d = ala distancia desde el punto base para el trazo a los espectadores ubicados
en la fila anterior a la que se calcula.

Para el célculo de la isoptica podra optarse también por un método de trazo
grafico siempre que se desarrolle en una escala adecuada que permita la
obtencién de datos confiables y que dé como resultado las condiciones
optimas  de visibilidad.

Los niveles de piso correspondientes a cada fila de espectadores podrén'
redondearse al centimetro con el fin de facilitar la construccion  del
escalonamiento.

Los anuncios, monitores o letreros scbre las dreas de espectadores no deben
obstruir la visibilidad de estos hacia el area del espectaculo,

Cuando el espectaculo se desarrolle sobre planos horizontales, debe
preverse que el nivel de los ojos de los espectadores en el primer plano
horizontal, no podré ser inferior en ningn casc al del plano en que se
desarrolle el evento; el trazo de la iséptica debe hacerse a partir del punto
extremo del proescenio, cancha o estrado més cercano a los espectadores.

4.6.1.2 VISIBILIDAD MINIMA ACEPTABLE EN LOCALES CON PISO
HORIZONTAL

En lugares con piso horizontal y capacidad mayor a 250 espectadores, ya sea a
cubierto o al aire libre, la altura de [a plataforma o plano donde se desarrolla el
espectaculo, o bien, la correcta altura del objeto observado, deben determinarse
mediante trazos desde la altura de los ojos de cada fila de espectadores hasta el
punto més bajo ohservado; en la fila mas alejada, el valor k no debe ser menor a
0.12m.

En el caso de una sala de conferencias, la altura méxima permisible para ubicar
el punto observado sera el borde superior del atril del conferencista o de la mesa

del presidium.

En los locales destinados a exhibiciones cinematogréficas, el dngulo vertical
formado por la visual del espectador y una linea normal a la pantalla en el centro
de la misma, no debe exceder de 30°. El trazo de la iséptica debe hacerse a
partir de la parte inferior de la pantalla.

En aulas de edificaciones de educacién elemental y media, la distancia entre
la Oltima fila de bancas o mesas y el pizarrén no debe ser mayor de 12.00m.

4,6,1.3 ISOPTICA HORIZONTAL

Registro Estatal de Publicaciones Oficiales de Yucatan No. 0GEY-GM-008 www.merida.gob.mx



Mérida, Yucatan, México, 5 de Enero de 2018, Nimero 932 GACETA MUNICIPAL m ..
H B

En el caso de estadios o espectaculos deportivos, en los que las primeras filas
de espectadores se ubiguen muy cerca de los objetos observados, o el angulo
de rotacién de las visuales rebase los 90°, debe garantizarse la visibilidad hacia
el espectaculo mediante el calculo de la isoptica horizontal, Esta define la
curvatura en planta que tendra la primera fila de espectadores para permitir la
adecuada visibilidad lateral. Si es necesario, se calcularan dos isopticas
horizontales: una para ef lado mas largo de la cancha y ofra para el lado mas
corto de la misma. .

Los procedimientos de calculo para la visibilidad horizontal son semejantes a
los de la isoptica vertical, a excepcién del valor de la constante k que en este
caso debe tener una dimensién minima de 0.15m, equivalente al movimiento
involuntario hacia el frente que un espectador en el centro de la primera fila
tendria que hacer para ohservar uno de los extremos de la cancha o escenario,

El punto ohservado para el calculo o trazo estara sobre la esquina mas alejada
del borde méas préximo de la cancha a la primera fila. El trazo tendré su origen
en el centro de cada fila.

La curva en planta obtenida en el céleulo de la iséptica horizontal para las
filas de espectadores podra sustituirse para facilitar su construccién por el
arco o los arcos de circulo que practicamente coincida con la misma.

4.6.1.4 CONDICIONES COMPLEMENTARIAS

La documentacion del proyecto incluira planos y memoria de calculo con el
trazo de la o las isdpticas suscrita por el

Perito en Construccién Municipal v, en su caso, el Responsible por
Especialidad en Disefio Urbano y Arquitectonico.
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DIBUJO 4.6.1.4-A, TRAZO DE LA ISOPTICA (llustrativa)

cuRvA
18OPTICA

D2

D3 o

o5 i

DIBUJO 4.6.1.4-B. TRAZO DE LA ISOPTICA EN PISO HORIZONTAL
(llustrativa)

CURVA
IsOPTICA

Punto

obisa NV - ;
‘ < !
I i i
0z . |
o3
04 o
D5 4
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DIBUJO 4.6.1-4-C. TRAZO DE ISOPTICA HORIZONTAL (llustrativa)

C1

Trazo lsdpico hodeontal
lado carto de fa 1ra #a
transformado en arco da
efrculo sieniar aproximado

>

P

2
Limits de cancha
Y,

Arco de Nge enfre
Yamo largo y corto v

Punto
Observade

T

Detalls 1

Trezo lsépice hodeants!
fado largo de e tra Ma |
fransformado en arco deo
clrculo skolfar aprowade

DIBUJO 4.6.1.4-D. TRAZO DE ISOPTICA HORIZONTAL {llustrativa)

DETALLE1

. Punto
Limite de cancha Chservado
D1 D2 D3 D4
Curva q“
{sdntita k o
: @% :

4.7 CONTROL DE RUIDO Y AUDICION

El Responsible por especialidad debe presentar una Memoria -Descriptiva que
incluya los estudios y anélisis correspondientes que justifiqguen las medidas
que se adopten para garantizar el cumplimiento de las siguientes
disposiciones:
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I. Los equipos de bombeo, de generacién y de transformacién eléctrica vy la
maquinaria en general, que produzcan una intensidad sonora mayor de 65
decibeles, medida a 0.50m en el exterior del predio,” deben estar aislados
en locales acondicionados acustlcamente de manera que reduzcan Fa intensidad
sonora a dicho valor;

Il. Los establecimientos de alimentos y bebidas y los centros de entretenimiento
que produzecan una intensidad sonora mayor de 65 decibeles deben estar
aislados actsticamente. El sistema constructivo y el aislamiento debe ser capaz
de reducir la intensidad sonora, por los menos a dicho valor, medido a siete
mefros en cualquier direccién fuera de los linderos del predio del
establecimiento, y

Hl. En los locales destinados a auditorios, espectécules, actos de cuito y en
general cenfros de reunion de mas de 500 personas en las que la actividad
fundamental sea auditiva, se presentara un estudio que indique las
consideraciones de disefio que garanticen la condicién de audicién adecuada
para todos los usuarios, :

Asi mismo se debe de considerar lo relativo a la norma NOM-011-STPS relativa
a las condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se
genere ruido.

CAPITULO 5
INSTALACIONES

5.1 INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS
5.1.2 INSTALACIONES HIDRAULICAS

I, La salida de los tinacos debe ubicarse a una altura de por lo menos 2m
por arriba de la salida o regadera © mueble sanitaric mas alto de la
edificacion. Los tinacos deben cumplir la Norma mexicana NMX-C-374-
ONNCCE “Industria  de la construccién - Tinacos prefabricados
especificaciones y métodos de prueba”;

. Las cisternas deben ser impermeables, tener registros con cierre
‘hermético y sanitario y ubicarse a tres metros cuando menos de
cualquier tuberia permeable de aguas negras;

I, Las tuberias, conexiones y vélvulas para agua potable deben ser de
cobre rigido, cloruro de polivinilo, fierre galvanizado o de otros materiales
que cumplan con las Normas Mexicanas correspondientes;

IV. Los inodoros no deben tener un gasto superior a los 6 litros por descarga
y deben cumplir con la Norma Oficial
V. Mexicana aplicable;
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VI Los mingitorios no deben fener un gasto superior a los 3 litros por
descarga y deben cumplir con la Norma
VIl.  Mexicana aplicable;

V.  Las regaderas no deben tener un gasto superior a los 10 litros por
minuto y deben cumplir con la Norma Oficial
IX.  Mexicana aplicable;

X. Las instalaciones hidraulicas de bafios y sanitarios de uso piblico
deben tener llaves de cierre automatico; VI Los fluxémetros deben
cumplir con la Norma Oficial Mexicana correspondiente; y

Xl Todos los lavabos, tinas, lavadéros de ropa y fregaderos tendran llaves
que no permitan consumos superiores a diez litros por minuto y deben
satisfacer la Norma Mexicana NMX-C-415-ONNCCE “Valvulas para agua
de uso doméstico

Xll.  —~Especificaciones y métodos de prueba”..

5.1.3 INSTALACIONES DE DRENAJE PLUVIAL Y SANJ'I;ARIO

Las edificaciones que requieran de estudio de impacto urbanc o wbano
ambiental y las instalaciones publicas de infraestructura hidraulica y sanitaria
estaran sujetas a los proyectos de uso racional de agua, reuso, tratamiento,
regularizacion vy sitio de descarga que apruebe la Direccidn y en su caso, a
las Nommas Oficiales Mexicanas aplicables. Estas edificaciones deben contar
con 'instalaciones independientes para las aguas pluviales y las residuales
(jabonosas y negras), las cuales se canalizaran por sus respectivos albafiales
para su uso, aprovechamiento ¢ desalojo.

En las edificaciones ubicadas en zonas donde exista el servicio ptblico de
alcantarillado de tipo separado, los desaglies serdn separados, uno para aguas
pluviales y otro para aguas residuales.

5.2 INSTALACIONES ELECTRICAS

El Perifo en Construccion Municipal, y en su caso, el Responsable por
Especialidad en Instalaciones deben vigilar que el proyecto y las instalaciones

cumplan con lo dispuesto en el Reglamento y las Normas Oficiales Mexicanas
aplicables, en particular;

NOM-001-SEDE, *Instalaciones eléctricas (utilizacién)”.

NOM-025-STPS, “Condiciones de iluminacién en los centros de trabajd”.
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NOM-007-ENER, “Eficiencia energética para sistemas de alumbrado en
edificios no residenciales”. NOM-008-ENER, ‘“Eficiencia energética en
edificios, envolvente de edificios no residenciales”.

NOM-013- ENER, ‘“Eficiencia energética en sistemas de alumbrado para
vialidades y exteriores de edificios”.

NOM-053-SCFl “Elevadores eléctricos de traccién para baséjeros y carga-
especificaciones de seguridad y métodos de prueba®,

- Los equipos, materiales y componentes de las instalaciones eléctricas deben
cumplir con las Normas Mexicanas aplicables.

5.2.1 INSTALACIONES ESPECIALES

El Peritc en Construcciéon Municipal, y en su caso, el Responsible
por Especialidad en Instalaciones deben cumplir con lo dispuesto en la
Normas Oficiales Mexicanas aplicables a las instalaciones especiales y deben
establecer en la Memoria Descriptiva los cnienos normas y especificaciones
consideradas en su disefio.

5.2.2 PARARRAYOS

Las edificaciones deben estar equipadas con sistemas de proteccion a las
descargas eléctricas atmosféricas que las protejan eficientemente contra este
tipo de eventualidad, en los casos y bajo las condiciones siguientes:

" 1. Todos los cuerpos construidos de mas de 25.00m de altura, incluyendo
aquellas cuyes tanques elevados de metal o concreto, casas de méaquinas,
torres, antenas,. cobertizos, soportes de ammmos o cualguier tipo de apéndice,
sobrepase esta altura;

Il. Todas las edificaciones consideradas’ con grado de riesgo alte de incendio;
Y

Ill. Todas las edificaciones aisladas en un radio de 500.00m sin importar su
altura.

Se excluyen aquellas edificaciones ubicadas en el radio de 500.00m de un
edificioc mas alto, adecuadamente protegido. Las fabricas y almacenes de
explosivos asf como las plantas de generacion, de transmisién eléctrica v
sistemas de distribucién, deben contar con ststemas disefiados en base a
estudios especiales.

Se considerard como parte del sistema de pararrayos los elementos de
captacién, la red de interconexion y los dispositivos de puesta a tierra. Los
materiales a emplear deben ser resistentes a la corrosion y estar
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debidamente protegidos contra elia. La instalacion  de los elementos de
captacidn, terminales aéreas o puntas se deben colocar firmemente ancladas
sobre supetficies sdlidas de techos, azoteas, cubiertas, muros o pretiles vy
superficies ablertas en las areas o zonas mas altas de las construcciones.

Cualquier ofro arreglo o el uso de otros sistemas o dispositivos captadores, como
el de sistemas con dispositivos de cebado o los sistemas de dispersién de cargas,
deben ser sustentados por la memoria de caloulo.

Se colocaran puntas de captacién de descargas eléctricas atmosféricas en
todo el perimetro a cada 15.00m como maximo y en los vértices de las losas
o cublertas superiores de los edificios; adicionalmente debe existir una punta
de descarga a cada 15.00m de longitud como maximo en ambos senfidos
en superficies horizontales " o inclinadas suficientemente extensas.

Toda la instalacién del sistema de pararrayos formard una red metdlica sin -
interrupcion, desde los elementos captadores, hasta los electrodos o varillas
de pussta a tierra, evitando la formacién de arcos, empleando para ello los
conectores mecanicos o soldables adecuados. La conduccién a tierra debe
seguir el camino mas directo vy evitar los dobleces de

90°. Los cambios de direccion se haran con curvas con radios no menores a
203 mm.

5.2,3 CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA PREVENIR LOS RIESGOS POR
ELECTRICIDAD ESTATICA

Las edificaciones donde se almacenen, manejen o ftransporten sustancias
inflamables o explosivas y que por la naturaleza de sus procesos empleen
materiales, sustancias o equipos capaces de almacenar o generar cargas
eléctricas estaticas o que estén ubicados en una zona donde puedan recibir
descargas eléctricas atmosféricas, deben cumplir con lo que marca la Norma
Oficial Mexicana NOM-022-STPS.

Toda construccidn basada en wmarcos, armaduras o columnas metélicas
debe contar con una red de tlerras que interconecten entre si a todas las
estructuras, esta red, basandose en cable acorazado, debe instalarse antes de
colar las losas de los pisos, estar en contacto con el terreno natural, estar
ligada.por medio de coneclores mecénicos o soldables a la estructura vy
conectarse por estos mismos medios a barras (electrodos) de . cobre
debidamente * registrables, determinados por calculo en la memoria técnica y
sujetarse a las normas oficiales mexicanas correspondientes.

Los materiales, conductores, interruptores y en general, todos los accesorios y
componentes de las instalaciones eléctricas deben cumphr con las Normas
Mexicanas correspondientes.

5.3 INSTALACIONES DE COMBUSTIBLES
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Las instalaciones de gas en las edificaciones deben sujetarse a las disposiciones
que se mencionan a continuacion:

I. Los recipientes de gas deben colocarse a la intemperie en lugares ventilados,
tales como: patios, jardines o azoteas y protegidos del acceso de personas y
vehiculos. En edificaciones para habitacién multifamiliar, los recipientes de
gas deben estar protegidos por medio de jaulas que impidan el acceso
de niflos y personas ajenas al manejo, mantenimiento y conservacion del
aquipo;

IIl. Los recipientes se colocaran sobre un piso firme y consolidado, donde no
existan ﬂamas o materiales inflamables, pasto o hierba; ‘

Ill. Las tuberias de conduccién de gas licuado deben ser de cobre tipo “L” o
de ‘fierro galvanizado C-40, cumplir con [as Normas Mexicanas aplicables y se
colocarén visibles adosadas a los mures, a una altura de cuande menos 1.80
m en el exterior en lineas de distribucidn;

IV. Las tuberias de conduccion de gas natural deben ser de cobre tipo L o
de fierro galvanizado C-40, se colocaran visibles adosadas a los muros, a una
altura de cuando menos 1.80m en el exterior en lineas de distribucion, podran
estar ocultas en el subsuelo de los patios o jardmes a una profundidad de
cuando menos 0.60m;

V. En ambos casos las tuberias deben estar pintadas con esmalte color
amarillo o contar con sefialamientos con esmalte color amarillo a cada 3.00m
y en las conexiones;

VI. La presion de disefic maxima permitida en las tuberias serd de 4.2 kg/om?;

VIl Queda prohibide el paso de tuberias conductoras de gas por el interior de
locales cerrados, excepto en cocinas y laboratorios ¢ areas de trabajo industrial
donde se cumplan con las Normas Oficiales Mexicanas correspendientes;

VIII. A fin de atravesar muros o espacios cerrados deben estar alojados dentro
de otro tubo de cuando menos 2 veces el didmetro del tubo que alojan y
cuyos extremos estén abiertos al aire exterior. Las {uberias de conduccion de
gas deben colocarse a 0.20m cuando menos, de cualguier dispositivo o
conductor eléctrico, y de cualquier tuberia con fluidos corrosivos o de alta
presién;

IX. Los calentadores de gas para agua deben colocarse en patios o azoteas o
en lecales con una ventilacién minima de veinticinco cambios por hora del
volumen de aire del local Quedara prohibida su ublcacu:’m en el interior de
los locales cerrados;

X. Los medidores de gas en edificaciones de habitacion se colocardn en
lugares secos, iluminados y protegidos de deterioro, choques vy altas
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temperaturas. Nunca se colocardan sobre la tierra y aquellos de alto
consumo deben apoyarse sobre asientos resistentes a su peso y en posicion
nivelada;

Xl Para las edificaciones de comercio y de industrias deben construirse
casetas de regulacion y medicibn de. gas, hechas con materiales
incombustibles, permanentemente ventiladas y colocadas a una distancia
minima de 25.00m a locales con equipos de ignicién como calderas, hornos o
quemadores; de 20.00m a motores eléctricos o de combustion interna que no
sean a prueba de explosién; de 35.00m a subestaciones eléctricas; de 30.00m
a estaciones de alta tension y de 20.00 a 50,00m a almacenes de materiales
combustibles, segln lo determine la Direccion; .

XIl. Las instalaciones de gas para calefaccion deben tener tiros y chimeneas
que conduzcan 'los gases producto de la combustién hacia el exterior, Para los
equipos disefiados sin tiros y chimeneas se debe solicitar autorizacion a la
Direccién antes de su instalacion;

" XIII Las tuberfas de conduccién de combustibles liquidos deben ser de acero
soldable o fierro negro C-40, cumplir con las Normas Mexicanas aplicables y
deben estar pintadas con esmalte color blanco y sefialadas con las letras ‘D"
0P )
XIV. Las conexiones deben ser de acero soldable o fierro roscable; y

- XV. Todas las instalaciones, los recipientes, los calentadores para agua, las
tuberias, las conexiones v los accesorios deben cumplir con las Normas
Oficiales Mexicanas aplicables.

5.4 INSTALACIONES TELEFONICAS, DE VOZ Y DATOS

El Perito en Construccién Municipal, v en su caso, el Responsible por
Especialidad en Instalaciones deben considerar lo dispuesto en la Normas
Oficiales Mexicanas aplicables y deben establecer en la Memoria
Descriptiva los criterios, normas vy especificaciones considerados en su
disefio. )

5.5 INSTALACIONES DE ACONDICIONAMIENTO DE AIRE Y DE EXPULSION
DE AIRE

El Perito en Construccién Municipal, y en su caso, el
Responsible por Especialidad en Instalaciones deben considerar lo
dispuesto en la Normas Oficiales  Mexicanas aplicables y deben establecer
en Ja Memoria Descriptiva los criterios, normas v especificaciones
considerados en su disefio.

Los sistemas de aire acondicionado proveéran aire a una temperatura de 24°
C % 2° C, medida en builbo seco, y una humedad relativa de 50% + 5%. Los
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sistemas tendran filtros mecanicos para tener una adecuada limpieza del aire.
Las circulaciones horizontales se podran ventilar a través de otros locales
o areas exferiores, a razén de un cambio de volumen de aire por hora.

REFERENCIAS

1SO 7001, "Graphical symbols - Public information symbols” vigente,

ISO 9386-1, "Power-operated lifting platforms for persons with impaired
mobility - Rules for safety, dimensions and functional operation - Part 1: Vertical
lifting platforms” vigente.

IS0 9386-2, “Power-operated lifting platforms for persons with impaired
mobility - Rules for safely, dimensions and functional operation - Part 2:
Powered stairlifts for seated, standing and wheelchair users moving in an
inclined plane” vigente,

NOM-001-SEDE, ‘Instalaciones eléctiicas (utilizacion)” vigente,

NOM-002-STPS, “Condiciones de seguridad, prevencidn, proteccion y
combate de incendios en los centros de frabajo” vigente.

NOM-003-SEGOB, "Sefiales y avisos para proteccion civil - Colores, formas y
simbolos a utilizar” vigente.

NOM-005-5TPS, ‘"Relativa a las condiciones de seguridad e higiene en
los centros de trabajo para el manejo, transporte y almacenamiento de
sustancias quimicas peligrosas” vigente.

NOM-007-ENER,” Eficiencia energética en sistemas de. alumbrado en edificios
no residenciales” vigente. NOM-008-ENER, “Eficiencia energética en
edificaciones, envolvente de edificios no residenciales” vigente. NOM-011-
STPS, "Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo donde se

genere ruidc” vigente.

NOM-013-ENER, ‘Eficiencia energética para sistemas de alumbrado en
vialidades y 4reas exteriores publicas”
vigente. )

NOM-018-STPS, “Sistema para la identificacién y comunicacién de pefigros
y riesgos por sustancias quimicas peligrosas en los centros de trabajo.”
~ vigente.

NOM-025-8TPS, “Condiciones de iluminacién en los centros de trabajo” vigente.
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NOM-026-STPS, "Colores y sefiales de seguridad e higiene, e identificacién .
de riesgos por fluidos conducidos en tuberias” vigente.

NOM-053-SCFI, “Elevadores eléctricos de traccion para pasajeros y carga -

Especificaciones de seguridad y métodos de prueba para equipos nuevos
vigente. .

NOM-100-STPS, “Seguridad - Extintores contra incendio a base de polvo
quimico seco con presion contenida - Especificaciones”  vigente.

NOM-101-8TPS, “Seguridad - Extintores a base de espuma quimica” vigente.

NOM-102-STPS, ‘“Seguridad - Extintores contra incendic a base de
biéxido de carbono. Parte 1. Recipientes”
vigente.

NOM-103-STPS, “Seguridad - Extintores contra incendio a base de agua con
presién contenida” vigente.

NOM-104-STPS, “Agentes extinguidores - Polvo quimico seco tipo ABC a
base de fosfato mono amonico” vigente, NOM-106-STPS, “"Seguridad - Agentes

exting(uidcres - Polve quimico seco tipo BC, a base de bicarbonato de sodio”
vigente.

NOM-146-SCFI, *Productos de Vidrio - Vidrio de seguridad usado en la
construccion - Especificaciones y métodos de prueba” vigente. .

NOM-233-8SA1, “Que establece los requisitos arquitecténicos para facilitar el
acceso, transito, uso y permanencia de las personas con discapacidad en
establecimientos de atencidn médica ambulatoria y hospitalaria de! Sistema
Nacional de Salud” vigente.

NMX-C-294, "Determinacién de las caracteristicas del quemado superficial de
los materiales de construccion” vigente, NMX-C-307/1-ONNCCE, ‘“Industria de

la construccion _- Edificaciones - Resistencia al fusgo de elementos y
componentes - Especificaciones y meétodos de ensayo” vigente.

NMX-R-050-8CFl, “Accesibilidad de las personas con discapacidad a
espacios construidos de servicio al plblico - Especificaciones de seguridad”
vigente.

NFPA 10, "Norma para extintores portatiles contra incendios” vigente, NFPA
13, "Norma para la instalacién de sistemas de rociadores” vigente. -
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NFPA 14, "Norma para la instalacion de sistemas de tuberia vertical y de
mangueras” vigente. NFPA 20, “Instalacién de bombas estacionarias contra
incendios” vigente. 7

NFPA 24, “Norma para la instalacion de tuberlas para servicio privade de
incendios y sus accesorios” vigente. NFPA 25, “Norma para la inspeccion,
pruebas y mantenimiento de sistemas hidraulicos contra incendio” vigente.
NFPA 72, “Codigo Nacional de alarmas de incendios” vigente. NFPA 101,
“Cédigo de seguridad humana” vigente. NFPA 110, “Norma para los sistemas
de energia de emergencia y de reserva” vigente,

NFPA 251, "Métodos normalizados de enséyos de resistencia al fuego de
materiales y construccién de edificios” vigente. ,

NFPA 253, "Método de prusba normalizade para el flujo radiante critico de
los sistemas de revestimiento para pisos utilizando una fuente de energia de
calor radiante” vigente.

NFPA 255, “Método de prueha normalizado de las caracteristicas de
combustion de superficies de los materiales de construceion” vigente.

" NFPA 2001, “Esténdar sobre sistemas de extincién de incendios con agentes
limpios” vigente,

APENDICE NORMATIVO A - METODO ALTERNATIVO
A1 ANCHOS DE LOS ELEMENTOS DE COMUNICACION Y
CIRCULACIONES

Los anchos de los elementes de comunicacién y circulaciones estaran en
funcién a la carga de ocupantes de las areas a las que sirven.

La carga de ocupantes en cualquier edificio o parte del mismo debera ser como
minimo la cantidad de personas resultante de dividir el drea de piso asignada
para ese uso entre el factor de carga de ocupantes para tal uso como se
especifica en la Tabla A-1, En caso de existir varios usos dentro del drea a
calcular, se sumard la carga de ocupantes de las &reas calculadas
individualmente. Los célculos deberan hacerse aplicando la cifra del area
neta (deduciendo vestibulos, escaleras, closets, muros, columnas y otros
similares) cuando as! proceda; en caso de no especificar 4reas netas, no se
haran deducciones (drea bruta).
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Carga de ocupantes = area de piso en m2  factor de capacidad por uso
Carga de ocupantes total de 4area a calcular = suma de las capacidades
individuales calculadas requeridas

§

TABLA A1
uso M2 POR PERSONA
USO REUNIONES PUBLICAS )
Uso concentrado sin asientos 0.65 4rea neta

fiios
Uso menos concentrado sin
asientos fijos

1.4 4rea neta

1 persona cada 0.46

Asientos tipo grada . | mdeiongitud de las
gradas
) - No. de asientos fijos
Asientos fijos evistentes /
Zonas de espera en teatros 0.28
Cocinas comerciales e 9.3
. industriales -
Bibliotecas, areas de estanterias 9.3
Biblictecas, salas de lectura 4.6 drea neta
Piscinas 4.6 de superficie de |
agua
Cubiertas de piscinas 2.8
Salas de ejercicio con equipo 4.6
Salas de ejercicio sin equipo 1.4
Escenarios 1.4 area neta

Pasarelas, galerfas y andamios

S 2 9.3 drea neta
para iluminacién v acceso

Casinos y 4reas de juego 1
similares )
_Pistas de Patinaje 4.6
USO EDUCATIVO
Aulas 1.9 &rea neta
Tiendas, laboratorios vy salas .
vocacionales ! 4.6 drea nefa
USO GUARDERIAS 3.3 area neta
USO SANITARIO
Departamentos de tratamiento de 23

pacientes internos
Departamentos de dormitorios 11.1
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USO PENITENCIARIO Y P
CORRECCIONAL '
'USO RESIDENCIAL
Vivienda unifamiliar y bifamiliar 188
Hoteles y dormitorios 18.6
Edificios de apartamentos y 18.6
vivienda plurifamiliar )
Asilos y centros de asistencia 18.6
USO INDUSTRIAL
industrial general y de riesgo alto 9.3
‘rfdué"'easgzgafézpés"os 1o aplicable (1)
USO DE OFICINAS 9.3
___Torres de control agreo 3.7
USO DE ALMACENAMIENTO ]
En ccupaciones ‘mercantiles 27.9
et | momeane ()
En otras acupacic'mes distintas a 465 '
la de almacenamiento o mercantil :
USO MERCANTIL ]
" Areas de ventas ubicadas en la g )
planta baja (2) (3) -
Area de ventas en dos o mas 37

plantas hajas
rea de ventas en un piso inferior

. _aplanta baja (3) 28
Areas de ventas ubicadas en 66

pisos encima de la planta baja
Pisos o secciones de pisos i
utilizados exclusivamente para ver uso de oficinas
o oficinas
Pisos o secciones de pisos
utilizados exclusivamente para

almacenamiento, recepcion o 27.9
embarque v cetradas al plblico :
en general. :
o . Por factores
I(ic;lflcms con centros comerc!ales aplicables al uso de
espacio (5)
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Notas:
(1) La carga de ocupantes es el niimero maximo de ocupantes esperadc en
cualguier momento.

(2) Con el fin de determinar la carga de ocupantes en las ocupaciones
mercantiles en las cuales, debido a la diferencia de nivel de las calles en
diferentes lados, haya dos o mas pisos directamente accesibles desde la .
calle (excluyendo callejones y calles similares), cada uno de dichos pisos debera
considerarse como una planta baja. El factor de carga de ocupantes deberd ser

" de una persona por cada 3.7 m2 de superficie bruta de espacio de ventas.

(3) Para determinar la carga de ocupantes en ocupaciones mercantiles sin
pianta baja, pero con acceso directo desde la calle por medic de escaleras o
escaleras mecanicas, el piso en el punto de enfrada de la ocupacion mercantil
debers considerarse como planta baja.

{4) En cualquier patio de comidas u otras areas utilizadas como reunion
pabiica del centro comercial que no estén incluidas como parte del drea bruta
arrendable del centro comercial, la carga de ocupantes se calcula en base al
factor de carga de ocupantes que para ese uso se especifica en esta tabla,

(5) No se requiere que a las partes del centro comercial que sean
consideradas como vias peatonales y que no sean utilizadas como un 4rea
bruta arrendable les sea asignada una carga de ocupantes en base a esta
tabla, Sin embargo es necesario proveer rutas de evacuacién desde una via
peatonal del centro comercial para una carga de ocupantes determinada
dividiendo el area bruta arrendable del edificio (excluyendo las tiendas ancla)
por ¢l menor factor apropiado de la carga de ocupantes de la Tabla A-2.

Se requisre que cada espacio de un locatario individual posea rutas de
evacuacion hacla el exterior ¢ hacia el centro comercial en base a las cargas
de ocupantes determinadas utilizando el factor de carga de ocupantes
apropiado de la Tabla A-1. Cada una de las tiendas ancla debera contar
con rutas de evacuacion independientes a las del centro comercial. .

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA A-1

1. Debera permitirse que sea incrementada la carga de ocupantes en cualquier
edificlo o en una parte de éste, siempre y cuando aumenten los anchos de las
puertas, pasilios, escaleras y rampas conforme a la Nomma Técnica
Complementaria de Proyecto Arquitecténico o el "NFPA 101, Cddigo de’
Seguridad Humana” vigente,

Il La carga de ocupantes serd determinada por la naturaleza del uso de un
edificio o espacio y el area disponible para tal uso. La primera columna de la
tabla se titula deliberadamente “uso” en lugar de “ocupacién” debido a que el
uso de una area puede diferir de su clasificacion de ocupacion.
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TABLA A-2
AREA BRUTA ARRENDABLE AN s CARGA DE

Menor a 14 000 m2 - . 2.8m2 / persona
14 000 m2 3.3m? persona

15 000 m2 3.4 m?2 / persona

20 000 m2 3.7 m? / persona

25 000 m2 4.4 m2 { persona

28 000 m?2 48me/ persona

30 000 m?2 49m2/ persona

35 000 m? 5.0 m? / persona

37 000 m? y mayores 5.1 m? / persona

A.1.1 En caso de que una edificacién cuente con rociadores automaticos contra
incendio, los anchos de los diferentes componentes, como lo son, puertas,

- pasillos, escaleras y rampas peatonales; deberan calcularse -en base a la
Norma "NFPA 101, Cédigo de Seguridad Humana" vigente, aplicando los
factores de capacidad de la Tabla A-3 y sin menoscabo de los valores
minimos indicados en dicho documento. El valor resultante de la Tabla A-3
para el area olocal en estudio podré ser dividido entre la canfidad requerida
de elementos, siempre y cuando no sean menores a los anchos minimos
especificados para cada elemento:

TABLA A-3
PUERTAS,
on R :N‘;‘ps‘{'é‘-gzc"m ESCALERAS ANCHO
- PO
TIPO DE OCUPACION POR PERSONA EN R PERSONA EN
MM
MM
lAsilos y centros de
asistencia 5 10
Sanitaria con rociadores 5 7.6
Sanitaria sin rociadores 13 ‘ 15
Todos los demés 5 7.6
Areas con contenidos de
jalto riesgo™ 10 18
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* Contenidos de alto riesgo: Aquellos que tienen la posibilidad de arder con
extremada rapidez o de los cudles se pueden esperar explosiones. Incluyen
las ocupaciones donde se manipulan o se usan liquidos inflamables, o se
almacenan bajo condiciones que impliquen posibles escapes de vapores
inflamables; donde se produce polvo de granos, aserrin, polvo de plasticos,
polvo de aluminio o magnesio u otros polvos explosivos; donde se fabrican,
almacenan o manipulan quimicos o explosivos peligrosos; donde se procesa
o manipula algodén u otras fibras combustibles bajo condiciones que producen
particulas inflamables en suspensién; y otras situaciones que presenten riesgos
similares.

Distribuidor: Municipio de Mérida
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